STADTEBAU-
FORDERUNG

von 3und, Landern und
Gemeinden

gefordert durch
die Landeshauptstadt
Dresden




An alle, die hier sind!

An alle, die hier wohnen, arbeiten, lernen, einkaufen, Kinderwagen schieben, Pakete schleppen
oder einfach nur durchqueren. Willkommen im Férdergebiet ,Budapester Strafe Ost".

Das Fordergebiet ist ein Stiick Dresdner Sudvorstadt, das taglich von vielen genutzt wird. Als
Wohnort, als Arbeitsweg, als Durchgang und vor allem als Nachbarschaft. Die Untersuchungen
aus dem Jahr 2020 haben deutlich gemacht, wo es hakt: Stadtebauliche Strukturen, die nicht
mehr zum heutigen Anspruch passen, Freirdume, die ihre Qualitat verloren haben, und ein
Umfeld, in dem sich nicht alle gleichermaBen sicher und willkommen fiihlen. Gleichzeitig ist
das Potenzial groB. Weil hier Menschen leben, die Ideen haben, weil Lage und Infrastruktur
stark sind und weil es Orte und Platze gibt, die mehr kdnnen, als sie im Moment zeigen.

Mit der Aufnahme in das Stadtebauférderprogramm ,Sozialer Zusammenhalt” ist 2022 ein
entscheidender Schritt gelungen. Das Fordergebiet zwischen Budapester StraBe und Kaitzer
StraBe sowie zwischen Nirnberger Strae und dem norddstlichen Bahndamm erhélt die
Chance, in den kommenden Jahren mit Férdermitteln und stadtischen Eigenmitteln gezielt
weiterentwickelt zu werden. Ziel ist nicht Kosmetik, sondern spirbare Verbesserung. Ein
Wohnumfeld, das funktioniert, entlastet und verbindet. An alle, die hier sind!

Dafiir setzen wir als Stadtverwaltung klare Schwerpunkte. Griin und Hofe sind dabei nicht
Nebensache, sondern Herzstiick. Innenhéfe und Freirdume sind die Zimmer dieses Quartiers
unter freiem Himmel. Wenn sie einladend, gut gestaltet und klimagerecht sind, entsteht Platz
zum Durchatmen, Spielen und Begegnen. AuBerdem gewinnt das Viertel an Lebensqualitét,
auch an heiBen Sommertagen. Gleichzeitig ist das gemeinschaftliche Miteinander aller
Bevolkerungsgruppen kein dekoratives Ziel, sondern die Grundlage flr eine starke
Nachbarschaft. Wo verschiedene Lebensentwiirfe Tur an Tir wohnen, braucht es Respekt, gute
Regeln, erreichbare Angebote und Orte, an denen man einander begegnet, ohne erst eine
Schwelle Gberwinden zu missen. Genau hier liegt eine groBe Chance. Ein Quartier, das
niemanden Uberholt, sondern alle mitnimmt. An alle, die hier sind!

Das alles gelingt aber nur, wenn wir Transparenz und Partizipation nicht als Pflicht verstehen,
sondern als Prinzip. Die Beteiligungen zwischen 2021 und 2024 haben gezeigt, was Menschen
bewegt: Qualitdt von Griinflichen und Innenhéfen, sichere Wege, Sauberkeit, Orte fiir Sport,
Spiel, Kultur und Begegnung und ein nachbarschaftliches Miteinander, das tragt.

Diese Stimmen sind kein Echo, das verhallt. Sie sind ein wesentlicher Arbeitsauftrag. Mit dem
Quartiersmanagement ,Stidhofe” gibt es seit 2024 eine Anlaufstelle, die genau dafir da ist:
zuhoren, vernetzen, ermdglichen — und gemeinsam mit lhnen Ideen in Projekte zu Ubersetzen.
An alle, die hier sind!



Der vorliegende Wegweiser soll dabei helfen. Er ist Orientierung und Werkzeug zugleich. Er
bindelt Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner, Einrichtungen und Angebote im Quartier
und macht sichtbar, wo Unterstiitzung, Mitwirkung und Begegnung mdglich sind. Nutzen Sie
ihn, teilen Sie ihn, kommen Sie ins Gesprach. Denn am Ende ist die Botschaft einfach: Wir
entwickeln dieses Quartier nicht fur einzelne, sondern mit allen und fir alle. Wir bauen hier
nicht nur um. Wir bauen Vertrauen auf. Schritt fir Schritt. Hof fir Hof. Gesprach fur Gesprach.
An alle, die hier sind!

Herzlichst

Ihr Lars Fiebig

Stadtbezirksamtsleiter Plauen
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Amter und Behérden im Wohngebiet Budapester StraBe Ost

Einrichtungen Offnungszeiten
Stadtbezirksamt Plauen
Nothnitzer StraBBe 2 Montag

01187 Dresden

Telefon: 0351 4886801

Fax: 0351 4886803

E-Mail: Stadtbezirksamt-Plauen@dresden.de

09:00 bis 12:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag
09:00 bis 12:00 Uhr & 13:00 bis 17:00 Uhr

Allgemeiner Sozialer Dienst Plauen

Nothnitzer StraBe 2

01187 Dresden

Telefon: 0351 4886861

Email: jugendamt@dresden.de

Montag

09:00 bis 12:00 Uhr

Dienstag und Donnerstag

09:00 bis 12:00 Uhr & 13:00 bis 17:00 Uhr

Birgerbiiro Plauen

Nothnitzer StraBe 2

01187 Dresden

Telefon: 0351 4886890

E-Mail: Buergerbuero-Plauen@dresden.de

Montag

09:00 bis 16:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag
09:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch

09:00 bis 12:00 Uhr
Freitag

09:00 bis 13:00 Uhr

Landeshauptstadt Dresden

Jugendamt

Abt. Kinder-, Jugend- und Familienférderung
Arbeitsweltbezogene Jugendsozialarbeit (SG)

Budapester Strafe 30
01069 Dresden

Telefon: 0351 4884741
E-Mail: joc@dresden.de

Montag

08:00 bis 12:00 Uhr
Dienstag

08:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch

nach Vereinbarung
Donnerstag

08:00 bis 16:00 Uhr
Freitag

08:00 bis 12:00 Uhr

10

Polizeirevier Dresden Sud

Niedersedlitzer StraBe 19
01239 Dresden

Telefon: 0351 28660

Fax: 0351 2866106

Birgerpolizist

Ralph Herrmann
Telefon: 0351 47048263
Fax: 0351 47048106



Arzte, Apotheken und Beratungstellen des Gesundheitsamtes

Arzte Apotheken
Arztehaus LiebigstraBe 23 Bahnhof-Apotheke
«  Allgemeinmedizin *  Wiener Platz 4
*  Zahnmedizin

e Kinder- und Jugendmedizin

e Chirurgie / Or.thopédie Apotheke am Ei

«  Psychotherapie __

«  Psychiatrie . LiebigstraBe 22
«  Urologie

«  Gynakologie

Helmholtz-Apotheke

. RugestraBe 13
Allgemeinmedizin

. LindenaustraBe 2a
. EisenstuckstraBe 44
*  RugestraBe 13

Kinder- und Jugendmedizin
«  LiebigstraBe 23

Zahnmedizin

*  Budapester StraBe 69
. Kaitzer StraBe 19

. Fritz-Loffler-StraBe 10
*  Nurnberger Strae 39
. EisenstuckstraBe 48

Psychotherapie

e RugestraBe 11
e Nurnberger StraBe 39

Kinder- und Jugendpsychotherapie
*  Nurnberger StraBe 39

Neurologie
*  Nurnberger StraBe 49

Stand 01.12.2025 1"



Kindertagesstitten, Schulen, Horte und Schulsozialarbeit

12

KiTa , Bunte Kinderwelt”

BergstraBe 6

01069 Dresden

Telefon: 0351 47016211

E-Mail: kita-bergstrasse-6@dresden.de

KiTa ,Leubnitzer StraBe”

Leubnitzer StraBe 4

01069 Dresden

Telefon: 0351 4718352

E-Mail: Kita.Leubnitzerstr@outlaw-ggmbh.de

KiTa ,Spatzenvilla”

HubnerstraBBe 6

01069 Dresden

Telefon: 0351 4717001

E-Mail: kita-huebnerstrasse-6@dresden.de

KiTa ,Regenbogen”

Altenzeller StraBe 46

01069 Dresden

Telefon: 0351 4710891

E-Mail: kita.regenbogen@kinderland-sachsen.de

Kindertagespflege , Kuschelkinder”

Kaitzer StraBe 37

01069 Dresden

Telefon: 0152 33905675

E-Mail: kuschelkinder@email.de

CARITAS KiTa Pater Bansch

Bayreuther StraBe 20

01187 Dresden

Telefon: 0351 4710455

E-Mail: Kita-pater-baensch@caritas-dresden.de

14. Grundschule ,Im Schweizer Viertel”

Schweizer StraBe 7

01069 Dresden

Telefon: 0351 4028870

E-Mail: gs_014@dresdner-schulen.de

Schulsozialarbeit 14. Grundschule

Annabell Besser

2. Etage Raum 306a

Telefon: 0151 62314639

E-Mail: schulsozialarbeit@14gs.lernsax.de

Familienschulzentrum 14. Grundschule

Frau Schilk

Beratungsraum im Erdgeschoss 103B
Telefon: 0351 82875481

E-Mail: fsz-14gs@drefugio.de

Hort 14. Grundschule

BergstraBe 6

01069 Dresden

Telefon: 0351 4718889

E-Mail: hort-14.grundschule@dresden.de

Robinsonschule Dresden

Schule mit dem Forderschwerpunkt geistige
Entwicklung

Schweizer Strale 7

01069 Dresden

Telefon: 0351 4719249
foe_gb@dresdner-schulen.de



BernhardstraBe 18

01069 Dresden

Telefon: 0351 47937540
E-Mail: sekretariat@ewvt.de

Chemnitzer Strale 83

01187 Dresden

Telefon: 0351 42776 60

E-Mail: sekretariat@bsz-dds.lernsax.de




SUDHOFE

QUARTIERSMANAGEMENT

Budapester Str. 69
01069 Dresden
1.0G links, Blro 02-02

0171 5345174
info@gm-suedhoefe.de

www.gm-suedhoefe.de

Sprechzeiten
nach Vereinbarung

Erreichbarkeit OPNV
Haltestelle Chemnitzer StraBe
Buslinien 61, 62, 63, 333

Trager
KEM Komunalentwicklung
Mitteldeutschland GmbH

Quartiersmanagement
Sudhofe

Seit Anfang des Jahres 2024 unterstltzen wir die Stadt
Dresden in der Stidvorstadt-West. Das Quartier, fir das
wir zustandig sind, liegt zwischen der Budapester StraBe
und Kaitzer StraBe sowie zwischen der Nurnberger Strae
und dem nordéstlichen Bahndamm an der WielandstraBe
und Bayrischen StraBe.

Wir informieren Uber Angebote, Vereine und Einrichtun-
gen im Quartier. Wir geben Auskunft Gber Beteiligungs-
maoglichkeiten, vernetzen die Nachbarschaft und die
Quartierseinrichtungen miteinander und arbeiten ge-
meinsam an Projekten, die unser Quartier noch schéner
machen.

Mit unserem Nachbarschaftsfonds stehen uns jahrlich
20.000 € zur Forderung von Projekten zur Verfiigung, die
unserem Quartier und unserer Gemeinschaft zugutekom-
men. Wir helfen lhnen bei der Planung lhres Projekts, be-
raten Sie bei der Antragstellung und unterstitzen Sie bei
der Durchflhrung.

Das Quartiersmanagement Sudhofe ist angegliedert an
das Stadtebauférderprogramm ,Sozialer Zusammenhalt”
und arbeitet im Auftrag des Amtes fiir Stadtplanung und
Mobilitat. Ziel des Programms ist es, stddtebauliche Man-
gel zu beseitigen, das Wohnumfeld aufzuwerten und das
nachbarschaftliche Miteinander zu starken. Wir bringen
alle Interessengruppen zusammen, biindeln ihre Bedirf-
nisse und sind der Vermittler zur Stadtverwaltung.

Wir laden zum Mitmachen ein! Es gibt verschiedene M&g-
lichkeiten, sich einzubringen und dabei die Entwicklung
unseres Quartiers mitzugestalten, zum Beispiel in der
Quartiersrunde oder im Quartiersbeirat. In unserer Ehren-
amtsborse erfahren Sie, wo Sie sich einbringen kdnnen.
(wo lhre Hilfe am dringendsten benétigt wird).




Stadtbezirksamt Plauen

Ansprechpersonen
Die Stadtbezirksamtsverwaltung ist erste Ansprechpart-
nerin fur alle Anliegen, die den Stadtbezirk oder den
Stadtbezirksbeirat betreffen.

Stadtbezirksamtsleiter
Herr Fiebig - Bei Gesprachsbedarf wenden Sie sich bitte
an das Sekretariat, Frau Friedrich, Telefon 0351-4886801.

Vertreter Stadtbezirksamtsleiter

Herr Bécker, Telefon 0351-4886820.

Er betreut die technisch-organisatorische Seite der Ver-
waltung und vertritt den Stadtbezirksamtsleiter bei Abwe-
senheit. Er ist Ansprechpartner fiir die Antragssteller fir
Forderungen nach der Stadtbezirksforderrichtlinie.

Sachbearbeiterin Stadtbezirksangelegenheiten/
Wahlen/Biirgerbeteiligung

Frau Marbach, Telefon 0351-4886804.

Sie ist fur die Umsetzung der Aufgaben der Stadtbezirks-
beirate zustandig. Sie arbeitet dabei eng mit Bilrgerver-
tretungen, Vereinen und Institutionen sowie Fachdmtern
der Stadtverwaltung zusammen. Ebenso ist sie flr Birge-
ranliegen und Wahlen Ansprechpartnerin.

Sachbearbeiterin Stadtbezirksbeirat

Frau Heinrich, Telefon 0351-4886802.

Sie ist furr die Anliegen des Stadtbezirksbeirates und des-
sen Betreuung zusténdig. Des Weiteren ist sie flr die
technische und organisatorische Vorbereitung, Durchfiih-
rung und Nachbereitung der Stadtbezirksbeiratssitzun-
gen zustandig.

Sachbearbeiterin Ordnung und Sauberkeit

Frau Kohler, Telefon 0351-4886806.

Zu ihren Aufgaben gehort die Einleitung und Koordinie-
rung von MaBBnahmen zur Durchsetzung der &ffentlichen
Ordnung und Sauberkeit. Sie ist Bearbeiterin fur diesbe-
zligliche Birgeranliegen und -beschwerden, welche u. a.
auch Uber die Mangelmelder gemeldet werden.

3l | Bresges:
i P

Nothnitzer StraBe 2
01187 Dresden

Q. 03514886801

FAX 0351 4886803

Stadtbezirksamt-

S
= Plauen@dresden.de

VAN

Offnungszeiten

Montag

09:00 bis 12:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag
09:00 bis 12:00 Uhr und
13:00 bis 17:00 Uhr

Postanschrift
Postfach 12 00 20
01001 Dresden

Erreichbarkeit OPNV
Haltestelle Rathaus Plauen
Buslinien 62, 63, 85

Haltepunkt Plauen
S-Bahn S3



Dresden.

Im Birgerbiro kénnen Sie verschiedene Anliegen kldren.

So kdénnen Sie zum Beispiel Personaldokumente beantra-
gen und abholen oder den Wohnsitz an- und ummelden.
Sie kénnen fir lhre Anliegen in jedes der stadtischen Biir-
gerbiros gehen, Sie sind nicht an das Birgerbiro des
Stadtteils, in dem Sie wohnen, gebunden.




Allgemeiner Sozialer Dienst
Plauen

Die Stadtteilsozialdienste in den Stadtbezirksémtern sind
in der Regel die erste Anlaufstelle fiir rat- und hilfesu-
chende Eltern, Kinder, Jugendliche und junge Volljahrige
bei familidren, sozialen und personlichen Schwierigkeiten.
Sinn der Arbeit ist, im Zusammenwirken aller Beteiligten
eine Verbesserung der Lebenssituation der Kinder, Ju-
gendlichen und Familien zu erreichen.

Zur Erfullung dieser Aufgaben kann das Jugendamt auf
rund 50 verschiedene Leistungserbringer zurtickgreifen.
Das Jugendamt kann damit passgenaue Hilfen anbieten,
zum Beispiel Erziehungsberatung, Soziale Gruppenarbeit
oder Sozialpéddagogische Familienhilfe. Zustéandig ist die
AuBenstelle, in deren Bereich sich der Wohnort des Kin-
des/des Jugendlichen befindet.

Glll| Dresen

Nothnitzer StraBe 2
01187 Dresden

. 03514886861

X jugendamt@dresden.de

Offnungszeiten

Montag

09:00 bis 12:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag
09:00 bis 12:00 Uhr und
13:00 bis 17:00 Uhr

Postanschrift
Postfach 12 00 20
01001 Dresden

Erreichbarkeit OPNV
Haltestelle Rathaus Plauen
Buslinien 62, 63, 85

Haltepunkt Plauen
S-Bahn S3



3l | Bresden
| D

Bergstrale 6
01069 Dresden

035147016211

kita-bergstrasse-6@dres-
den.de

Offnungszeiten
Montag bis Freitag
07:00 bis 17:00 Uhr

Kapazitat

85 Platze fur Kinder im Alter von
1-6 Jahren

davon 16 Krippenplatze und 69
Kindergartenplatze

Verpflegung
Firma DLS

Erreichbarkeit OPNV
StraBenbahnlinien 3, 7, 8, 9, 10, 11
Buslinien 61, 62, 66

S-Bahnlinien S1, S2, S3

KiTa ,,Bunte Kinderwelt”

Padagogischer Schwerpunkt
Es wird nach den komplexen Erfordernissen des Sachsi-
schen Bildungsplans mit dem situationsorientierten An-
satz und orientiert an der Lebenswelt der Kinder gearbei-
tet. Padagogische Schwerpunkte sind
Selbststandigkeitsentwicklung, Konfliktbewéltigung und
Férderung der kommunikativen Entwicklung.

Gestaltung von Ubergingen

Von der Familie in die Kinderkrippe/den Kindergarten:
Individuelle Eingewdhnung entsprechend der BedUrfnisse
von Kindern und Eltern, angelehnt an das Berliner Modell.
Von der Kinderkrippe in den Kindergarten:

Die Kinder erhalten die Moglichkeit, ihre zukiinftige Kin-
dergartengruppe vorher kennenzulernen und zum Spie-
len zu besuchen.

Vom Kindergarten in die Schule/den Hort:

Fur die Vorschulkinder werden altersspezifische Angebote
organisiert. Die Forderung von Kompetenzen, wie Selbst-
standigkeit, Selbstbewusstsein, Konzentrationsféhigkeit,
Finden von Lésungsstrategien und Erlernen von altersge-
rechter Frustrationstoleranz, sind dafiir bedeutend.
Zusammenarbeit mit der Schule:

Mit dem benachbarten Hort und der 14. Grundschule
wird kooperativ zusammengearbeitet. Die 14. Grundschu-
le bietet Vorschularbeit fuir zukiinftige Schiler und Schi-
lerinnen der Schule an.

Raumlichkeiten

Im Einrichtungsgebaude befinden sich der Kindergarten
und die Krippe mit vier separaten Gruppeneinheiten. Des
Weiteren gibt es in der Einrichtung die Kinderbibliothek,
das Atelier, die Kinderkiiche und den Mehrzweckraum.
Unsere Kinder essen gemeinsam im Kinderrestaurant.

AuBenanlagen

Den Kindern steht ein AuBengelédnde mit Klettergeraten,
einem Ballspielplatz und einer Nestschaukel zur Verfu-
gung. Eine Sandlandschaft mit Matschanlage ladt die Kin-
der zum Spielen ein.




KiTa , Leubnitzer StraBBe”

Unverplante Tage und spielend Lernen: In der Kita in der
Stdvorstadt bestimmen die Kinder aktiv ihren Tagesab-
lauf mit. Im Kindergartenbereich und in der Krippe wahlen
die Méddchen und Jungen nach ihrem Interesse, in wel-
chen Themenrdumen sie experimentieren oder sich drau-
Ben im Garten austoben. ,Sich wohlfiihlen” steht im Mit-
telpunkt - bei den Kindern wund auch allen
Mitarbeiter*innen, denn die Kita ist ein Ort der Wertschat-
zung und Achtsamkeit.

Die Kita arbeitet nach dem Kita-Grundkonzept bei Out-
law. Anhand dessen wird die Qualitat der Arbeit standig
gesichert, Uberprift und weiterentwickelt.

Darliber hinaus nimmt die Kita am Handlungsprogramm
+Aufwachsen in sozialer Verantwortung” teil.

Es wird alltagsintegrierte, sprachliche Bildungsarbeit nach
dem Konzept des Deutschen Jugendinstituts durchge-
fuhrt.

Wir finden den Weg. Gemeinsam.

Outlaw

Kinder- und Jugendhilfe

Leubnitzer Str. 4
01069 Dresden

0351 4718352

Kita.Leubnitzerstr@outlaw-
ggmbh.de

Offnungszeiten
Montag bis Freitag
06:00 bis 17:00 Uhr

Sprechzeiten
Mittwoch
14:00 bis 17:00 Uhr

Kapazitit

106 Platze fur Kinder im Alter von
1-6 Jahren

davon 34 Krippenplatze und 72
Kindergartenplatze sowie 3 Inte-
grationsplatze

Erreichbarkeit OPNV
Haltestelle Agentur fir Arbeit
Buslinie 62



3l | Bresges:
| D

Hibnerstr. 6
01069 Dresden

03514717001

kita-huebnerstrasse-
6@dresden.de

Offnungszeiten
Montag bis Freitag
07:00 bis 17:00 Uhr

Kapazitat

68 Platze fur Kinder im Alter von
2,9-6 Jahren

davon 6 Platze fur Kinder ab 2
Jahren und 62 reguldre Kindergar-
tenplatze

Verpflegung
Hanchen Dienstleistungs GmbH

Erreichbarkeit OPNV
StraBenbahnlinien 3, 7, 8, 9, 10, 11
Buslinien 61, 62, 66

S-Bahnlinien S1, S2, S3

KiTa ,Spatzenvilla”

Padagogischer Schwerpunkt
Das Wohlbefinden der Kinder ist der Kern des padagogi-
schen Konzeptes. Deshalb wird besonderer Wert auf den
Aufbau stabiler Beziehungen gelegt.

Der Tagesablauf ist gut strukturiert und bietet den Kin-
dern Klarheit und Orientierung. Er beinhaltet sowohl Frei-
spielphasen als auch geplante und offene Angebote.

Die Einrichtung strahlt mit kultureller Vielfalt. Es werden
die Neugier und das Interesse der Kinder fur die Fille der
Lebenswelten geweckt.

Mit Eltern wird vertrauensvoll und partnerschaftlich zu-
sammen gearbeitet, wobei ihnen die Arbeit transparent
gemacht und ihnen die Mdéglichkeit gegeben wird, sich
am Einrichtungsalltag zu beteiligen.

Die Lebenswelt der Kinder ist bekannt und es wird mit ih-
nen ihr Bewegungsradius im Stadtteil ausgebaut. Dabei
unterstiitzen auch verschiedene Kooperationspartner.
Zentrales Element der Arbeit ist die Forderung der Ge-
sundheit. Hierzu zdhlt unter anderem die Férderung von
Sprache und Bewegung. Es wird hoher Wert auf eine ge-
sunde Erndhrung gelegt und die Mundgesundheit gefor-
dert. Die padagogische Arbeit wird so gestaltet, dass sich
Kinder beteiligen, mitbestimmen und ihre Befindlichkei-
ten mitteilen kdnnen. Gemeinsam wird Sorge dafir getra-
gen, dass das Wohl der Kinder gesichert ist.

Raumlichkeiten

Die Einrichtung befindet sich in einer Villa aus der Griin-
derzeit, mit viel Sandstein und rotem Klinkerbesatz. Das
Haus wurde bereits mehrfach umfangreich saniert und
verfugt Uber ein Kellergeschoss, Erdgeschoss und Ober-
geschoss.

AuBenanlagen

Beim Betreten des Grundstlickes féllt der erste Blick auf
ein mit viel Holz, groBer Sandspielflache mit Wasser-
matschanlage, Bolzplatz und anderen Spielbereichen aus-
gestattetes AuBengelande von 1.800 Quadratmeter rund
um die Villa unter altem Baumbestand.




KiTa ,,Regenbogen”

Die Kita arbeitet nach dem offenen Konzept und orientiert
sich an den Ideen von Célestin Freinet. Das bedeutet: Es
wird jeden Tag darauf geachtet, was die Kinder brauchen
und wie weit sie in ihrer Entwicklung sind. Jedes Kind wird
individuell begleitet und gefordert.

Wichtig ist, dass die Kinder sich in ihrer Gruppe wohlfiih-
len und gute Beziehungen zu anderen Kindern und zu
den Erwachsenen haben. Die Themen der Kinder werden
ernst genommen und es wird ihnen geholfen, ihre Ideen
umzusetzen.

Die Kinder kénnen viel selbst ausprobieren. Sie haben
Zeit, eigene Dinge zu tun, und bekommen dafiir passende
Raume und Materialien. Genutzt wird auch die Unterstuit-
zung der Familien, der Nachbarschaft und der umliegen-
den Schulen.

Die Kinder dirfen mitbestimmen und mitreden. Sie ler-
nen, Verantwortung fir ihr Handeln zu Gbernehmen. Kin-
der werden als gleichwertige Partner im Gespréch gese-
hen — egal wie alt sie sind.

ABER: Offene Arbeit heift nicht, dass Kinder alles dirfen.
Es heiBt: Die Kinder wollen das tun, was sie tun — weil sie
es selbst entschieden haben.

Die Kita liegt in der Dresdner Stdvorstadt, in der Nahe
vom ,Nirnberger Ei". Das Gelande ist 1.500 Quadratme-
ter groB und bietet viele Mdglichkeiten:

. Kletterwand

. Sandkasten

. Holzbaustelle

. Klettergeriste

. Rollerflache

. Spielwiese

. FuBball- oder Hockeyfeld
. Hochbeete

. Rodelberg

KINDERLAND - Sachsen e. V.

Altenzeller StraBe 46
01069 Dresden

0351 4710891

kita.regenbogen@kinder-
land-sachsen.de

Offnungszeiten
Montag bis Freitag
06:30 bis 17:00 Uhr

Kapazitit

80 Platze fur Kinder im Alter von
2-6 Jahren

davon 20 Krippenplatze und
60Kindergartenplatze

Verpflegung
"Kinderkiiche Dresden"

Erreichbarkeit OPNV
StraBenbahnlinien 3, 8
Buslinien 61, 62



KINDERTAGESPFLEGE
KUSCHELKINDER

Kaitzer StraBe 37
01069 Dresden

0152 33905675

kuschelkinder@email.de

Offnungszeiten
Montag bis Freitag
07:30 bis 16:30 Uhr

Kapazitat
5 Platze fur Kinder im Alter von 10
Monaten bis 3 Jahren

Erreichbarkeit OPNV
StraBenbahnlinie 8

Buslinien 61, 62, 333

Kindertagespflege
~Kuschelkinder”

Die Kindertagespflege ist, wie die Kita auch, ein offizielles
Angebot der Kinderbetreuung. Durch einen 6ffentlichen
Trager erfolgt die Vermittlung, Uberwachung und Finan-
zierung. Die MaBgabe fiir die Kinderbetreuung ist dabei
der Bildungsplan des Bundeslandes Sachsen. In einem
partnerschaftlichen Verhéltnis kontrollieren die Bera-
tungs- und Vermittlungsstellen der Stadt Dresden die Kin-
dertagespflegepersonen, koordinieren Weiterbildungen
und sind auch Ansprechpartner fur Fragen der Eltern.

Die Kosten fiir die Kinderbetreuung in der Kindertages-
pflege entsprechen den Kosten flr einen Krippenplatz.

Besonderheiten der Kindertagespflege

Familiare Umgebung:
Kinder werden in einer hauslichen Umgebung betreut,
was oft als warmer und vertrauter empfunden wird.

Kleine GruppengroBe:

Im Gegensatz zu Kitas ermdglicht eine Tagespflegeperson
eine individuellere Betreuung mit einer kleinen Gruppe
von maximal 5 Kindern.

Flexibilitat:

Kindertagespflegepersonen kénnen oft flexiblere Betreu-
ungszeiten anbieten, die besser zu den Bedirfnissen der
Eltern passen.

Kontinuitat:

Kinder kénnen eine langfristige Beziehung zu ihrer Tages-
pflegeperson aufbauen, was Stabilitat und Vertrauen for-
dert.

Personliche Aufmerksamkeit:

Durch die kleine Gruppe kénnen Tagespflegepersonen in-
dividuelle Bedirfnisse schneller erkennen und darauf ein-
gehen.

Integration in den Alltag:

Kinder kénnen am téglichen Leben der Tagespflegeper-
son teilnehmen, was ihre soziale und emotionale Entwick-
lung fordert.




CARITAS Kindertagesstatte
~Pater Bansch”

Die Kindertagesstatte "Pater Bansch" bietet bis zu 68 Kin-
dern im Alter von 2,9 Jahren bis zum Schuleintritt eine
ganzheitliche Betreuung und Férderung. Der Kindergar-
ten ist bunt, denn es werden Kinder verschiedenster Her-
kunftsnationen begleitet.

Die Einrichtung besteht aus vier altersgemischten Grup-
pen mit jeweils 17 Kindern. Hier werden die Kinder von
acht padagogischen Fachkraften begleitet.

Als christlicher Kindergarten orientiert sich die Einrich-
tung am Marchthaler Kindergartenplan, der passende
Rahmen fir die padagogische Arbeit. Eingebettet in den
Ablauf des Kirchenjahres werden Ideen fir Themen, An-
gebote und Aktionen wie Ostern, Erntedank, Advent und
Weihnachten entwickelt und umgesetzt.

Das padagogische Handeln ist von der Pddagogik Maria
Montessoris gepragt. Der Alltag mit den Kindern wird so
gestaltet, dass sich jedes Kind in seinem eigenen Tempo
entwickeln kann und in seiner Selbststandigkeit geférdert
wird.

Fiir die verschiedenen Lernbereiche stehen dafiir im Haus
vielfaltige und dem Jahresverlauf angepasste Materialien
zur Verfigung. So werden die Kinder in der Entdeckung
ihrer personlichen Lebenswelt unterstiitzt und dabei, die-
se zu verstehen und selbstbestimmt, kompetent und ver-
antwortungsvoll zu gestalten.

Das Leben in Gemeinschaft wird gefordert. Dazu gehért
es fur die Kinder, sich in den Gruppenalltag einzubringen,
Aufgaben im Tagesablauf zu Gbernehmen, Rucksicht auf
die Bedurfnisse anderer zu nehmen und erste demokrati-
sche Prozesse zu erlernen.

Abgerundet wird die Arbeit durch gezielte Angebote,
gruppenlbergreifende Projekte und Aktivitadten wie ko-
chen, backen und sportliche Aktivitdten sowie Feste und
Feiern.

Caritasverband
fur Dresden e.V.

Bayreuther StraBe 20
01187 Dresden

0351 4710455

Kita-pater-baensch@caritas-
dresden.de

Offnungszeiten
Montag bis Freitag
07:00 bis 17:00 Uhr

Kapazitat
68 Platze fur Kinder im Alter von
2,9-6 Jahren

Erreichbarkeit OPNV
StraBenbahnlinie 3, 8

Buslinien 61, 62, 333



Schweizer Str. 7
01069 Dresden

0351 4719249

foe_gb@dresdner-schulen.
de

Unterrichtszeiten
07:30 bis 15:30 Uhr

Sekretariat
Montag bis Freitag
08:00 bis 12:00 Uhr

Standort
Das Schulgebaude befindet sich
nicht weit vom Hauptbahnhof.

Das Haus wird gemeinsam mit der
14. Grundschule genutzt, deren
Raume in der 2. und 3. Etage un-
tergebracht sind.

Erreichbarkeit OPNV
StraBenbahnlinien 3, 7, 8, 9, 10, 11
Buslinien 61, 62, 66

S-Bahnlinien S1, S2, S3

Robinsonschule Dresden -
Forderschwerpunkt geistige

Entwicklung

Ein engagiertes Team begleitet Schiilerinnen und Schiiler
individuell, liebevoll und kompetent durch ihre Lernwege.
Es wird vielfaltige Bildung angeboten, die Neugier weckt,
kreative Ideen fordert und Kompetenzen fur die Zukunft
starkt. Moderne Methoden und eine offene Schulkultur
schaffen Raum fir Entdecken, Austausch und Gemein-
schaft. Das Schulhaus wird gemeinsam mit der 14. Grund-
schule genutzt, deren Rdume in der 2. und 3. Etage unter-
gebracht sind.

Padagogisches Konzept

Die Konzeption der Schule mit dem Forderschwerpunkt
geistige Entwicklung als Stufenkonzept orientiert sich an
den typischen Alters- und Entwicklungsabschnitten eines
Kindes unter Beachtung der Tatsache, dass es in der Ent-
wicklung von Menschen mit Behinderung Entwicklungs-
phasen gibt, die mit denen nicht behinderter Menschen
nicht identisch sein missen.

Die Gliederung der Stufen erfolgt dementsprechend nach
fachbezogenen, inhaltlichen und altersbezogenen Ge-
sichtspunkten und erfordert eine adaptierte Unterrichts-
gestaltung.

Ganztagesangebot

In jedem Schuljahr wird eine Vielzahl von Arbeitsgemein-
schaften und anderen Freizeitangeboten flr die Schiler
angeboten. Sie finden fiir das jeweilige Schuljahr in festen
Gruppen statt. Geleitet werden sie von Padagogen oder
externen Kooperationspartnern. Zudem gibt es einen
Schulclub und die Schulbibliothek befindet sich im Auf-
bau. Aktivitaten:

. Tanz

Kochen

Musik entdecken

OPNV

Klangschale

Klettern

Fahrrad fahren

Musik und Chor

Keramik

Sport

Inliner / Schlittschuh

Sinne entdecken




14. Grundschule
, Im Schweizer Viertel”

In der 14. Grundschule lernen zurzeit rund 230 Kinder in
den Klassen 1 bis 4, und den Forderklassen fur Deutsch als
Zweitsprache (DaZ).

Da die Schule in den Jahren 2003/2004 komplett saniert
und behindertengerecht ausgebaut wurde, kdnnen auch
kdrperbehinderte Kinder integriert werden.

Neben den Klassenzimmern, die alle hell und freundlich
aussehen und vollig neu ausgestattet wurden, gibt es
Fachraume fir Kunst (Zeichnen), Musik, Werken, ein Com-
puterzimmer, einen Schulgarten mit Gewéchshaus sowie
eine Turnhalle und eine neu gestaltete AuBensportanlage.
Der Schulhort, den die Schiiler nach dem Unterricht besu-
chen kénnen, befindet sich auf dem Nachbargrundsttick,
die Kinder kénnen ihn direkt Gber den neu gestalteten
Schulhof erreichen.

Familienschulzentrum

Das Familienschulzentrum am Standort 14. Grundschule
bietet einen Ort der Begegnung, Beratung und Bildung
fur Eltern, Kinder und Familien.

Es startete im Sommer 2023 und ist ein Modellprojekt in
Sachsen, derzeit in den Stadten Dresden und Leipzig.
Ziel ist eine Biindelung verschiedener, insbesondere pra-
ventive Angebote am Schulstandort. Dadurch wird die
Schule zu einer Anlaufstelle fiir Familien und zu einem so-
zialrdumlichen Knotenpunkt, an dem Eltern und Kinder al-
ler Altersgruppen zusammenkommen.

Das Familienschulzentrum arbeitet mit allen am Schul-
standort beteiligten Institutionen und Leitungen zusam-
men und bietet somit auch auf padagogischer Ebene ei-
nen Ort fur Kooperation und Vernetzung.

Schulsozialarbeit

Die Schulsozialarbeit ist ein ergdnzendes Angebot am Le-
bens- & Lernort Schule und zielt darauf ab, Schiler*innen
bei personlichen, familiaren und schulischen Problemen,
zu unterstitzen und als Ansprechperson zur Seite zu ste-
hen.Schulsozialarbeit ist ein sozialpddagogisches Han-
deln mit einem préaventiven Ansatz und basiert auf der
Kooperation zwischen den padagogischen Fachkréften
am Ort Schule sowie der Kinder- und Jugendhilfe.

Die Prinzipien der Schulsozialarbeit sind die Freiwilligkeit,
Transparenz und Vertraulichkeit.

Schweizer Str. 7
01069 Dresden

0351 4028870

gs_014@dresdner-schulen.
de

Unterrichtszeiten
07:30 bis 13:10 Uhr

Hortbetreuung
Montag bis Freitag
06:30 bis 17:00 Uhr

Hortleiterin: Frau Moéller-Kuhn
Telefon: 0351 471 8889
E-Mail: hort-14.grundschu-
le@dresden.de

Schulsozialarbeiterin
Annabell Besser

2. Etage Raum 306a

Telefon: 0151 62314639
E-Mail: schulsozialarbeit@14gs.
lernsax.de

Erreichbarkeit OPNV
StraBenbahnlinien 3, 7, 8, 9, 10, 11
Buslinien 61, 62, 66

S-Bahnlinien S1, S2, S3



EWvI

Gymnasium

Dresden

Bernhardstr. 18
01069 Dresden

Q. 035147937540

B sekretariat@ewvt.de

Offnungszeiten Sekretariat
07:00 bis 16:00 Uhr

Verpflegung
DLS GmbH

Erreichbarkeit OPNV
StraBenbahnlinien 3, 7, 8, 9, 10, 11
Buslinien 61, 62, 66

S-Bahnlinien S1, S2, S3

Ehrenfried-Walther-von-
Tschirnhaus Gymnasium
Dresden

Das Gymnasium gehért zu den Uberdurchschnittlich
zweckmaBig ausgestatteten Schulen ihrer Art.

Ein junges Kollegium engagierter Pddagogen und Betreu-
er kombiniert immer wieder neu exzellente Umfeldbedin-
gungen fir das Lernen und Arbeiten mit dem qualifizier-
ten Freizeitangebot einer der fiihrenden Ganztagsschulen
der Stadt.

Das ladt klassen- und jahrgangsstufentbergreifend tég-
lich zu individueller Selbstverwirklichung und kreativer
Entfaltung ein.

Profilunterricht

Der Unterricht im Profil soll das fachertbergreifende, ver-
netzte Denken unterstiitzen und férdern. Ein komplexes
Thema wird von den Schiilerinnen und Schiilern aus dem
Blickwinkel verschiedener Fachrichtungen betrachtet. Be-
sonderheiten der Schule bestehen in der verstarkten Nut-
zung auBerschulischer Lernorte, Projektarbeit und die Ar-
beit in ,Blockwochen”.

Folgende Profile stehen zur Auswahl:

. Sport

«  Naturwissenschaften

«  Sprache | Chinesisch

«  Gesellschaftswissenschaften

«  Kunst | Musik | Theater

Nach dem Unterricht

Das Ganztagsangebot des EWvT-Gymnasiums bietet eine
beeindruckende Vielfalt an tber 40 Kursen, in denen
Schiler und Schilerinnen ihre Interessen in Sport, Kunst,
Sprachen, Naturwissenschaften und sozialem Engage-
ment entdecken und Uber den Unterricht hinaus vertiefen
kénnen. Das Angebot eroffnet Denk- und Arbeitsraume,
um individuelle Talente und Begabungen zu entfalten.




Berufliches Schulzentrum
fiir Dienstleistung und

Sozialwesen

Ausbildungsmaglichkeiten:

Studium durch den Besuch der Fachoberschule fiir
Gesundheit und Soziales

Erzieherin oder Erzieher ,BACHELOR PROFESSIONAL
IN SOZIALWESEN" durch den Besuch der Fachschule
fur Sozialwesen

Heilerziehungspfleger oder Heilerziehungspflegerin
,BACHELOR PROFESSIONAL IN SOZIALWESEN"
durch den Besuch der Fachschule fiir Sozialwesen

Berufliche Méglichkeiten:

Forderschullehrerin oder Forderschullehrer werden
Schulassistentin oder Schulassistent werden

mit dem Fachhochschulreifebaustein in der Fach-
schule anschlieBend ,Soziale Arbeit" studieren
Berufsschullehrerin oder Berufsschullehrer fir Sozi-
alwesen werden

im Beruf als Erzieherin oder Erzieher oder Heilerzie-
hungspfleger oder Heilerziehungspflegerin arbeiten

Bisheriger Ausbildungsweg:

Oberschule > Fachoberschule fir Gesundheit und
Soziales > Fachschule fir Sozialwesen

Gymnasium + 6 Wochen Praktikum im sozial-
padagogischen Bereich > Fachschule fiir Sozialwe-
sen

Berufliches Gymnasium + 6 Wochen Praktikum im
sozialpéadagogischen Bereich > Fachschule fur Sozi-
alwesen

Berufsfachschule fur Sozialwesen > Fachschule fir
Sozialwesen

Fachoberschule + 6 Wochen Praktikum im sozial-
padagogischen Bereich > Fachschule fiir Sozialwe-
sen

Das BSZ berét Sie gern auch wenn Sie einen anderen Weg
hatten und wird mit lhnen gemeinsam |hren Weg zum
Traumberuf finden.

Chemnitzer StraBe 83
01187 Dresden

0351 4277660

sekretariat@bsz-dds.lernsax.
de

Unterrichtszeiten
08:00 bis 16:35 Uhr

Anmeldung

Die Anmeldung fiir das laufende
oder kommende Ausbildungsjahr
am BSZ erfolgt mit einem Anmel-
deformular.

Das ausgefllte Formular kann per
Post oder Email eingereicht wer-
den.

Email: verwaltung@bsz-dlg.de

Erreichbarkeit OPNV
StraBenbahnlinie 3
Buslinien 61, 62, 63, 85
S-Bahnlinien S3



Kultur-, Bildungs-, Integrations- und Freizeitangebote

28

Bibliothek Plauen

Altplauen 1

01187 Dresden

Telefon: 0351 4121482

E-Mail: plauen@bibo-dresden.de

Bibliothek Stidvorstadt

Munchner Platz 2

01187 Dresden

Telefon: 0351 4713426

E-Mail: sued@bibo-dresden.de

Zwickmiihle e.V.

Zwickauer StraBe 162

01187 Dresden

E-Mail: zwickmuehle@mail.de
Internet: https://zwickmuehle.org

Ev.-Luth. Zionskirchgemeinde Dresden

Bayreuther StraBe 28

01187 Dresden

Telefon: 0351 4717060

E-Mail: kg.dresden_zion@evlks.de

DAMF - Deutschkurse Asyl Migration Flucht

Ausléanderrat Dresden e.V.
Heinrich-Zille-StraBe 8

01219 Dresden

E-Mail: post@damf-dresden.de

MOBA - Mobiles Angebot

Auslanderrat Dresden e.V.
Telefon: 0351 4363727 | 0176 43608680
E-Mail: moba@auslaenderrat.de

Internet: www.auslaenderrat.de/mobile-jugendarbeit

Kulturbiiro Dresden - Biiro fiir freie Kultur- und
Jugendarbeit e.V.

Schweizer Strale 32

01069 Dresden

Telefon: 0351 40766240

E-Mail: info@kulturbuero-dresden.de

Lapidarium — Ruine Zionskirche Depot fiir
Architektur-Fragmente

Hohe StraBe 24

01187 Dresden

Telefon: 0351 4888964

E-Mail: kultur-denkmalschutz@dresden.de

Agentur fiir Arbeit Dresden - Berufsberatung
(u25) - Jugendberatungscenter, Arbeitsver-
mittlung, Berufsinformationszentrum (BIZ)

Henriette-Heber-StraBe 6
01069 Dresden
Telefon: 0351 28850

Singasylum e.V.
Internationaler Chor

House of Resources Dresden
Schweizer Strale 32
01069 Dresden

Integrationskurse

Nossener Briicke 12

01187 Dresden

Telefon: 0351 494460

E-Mail: dresden@inlingua.com



Kletterarena Dresden

Zwickauer Stral3e 42

01069 Dresden

Telefon: 0177 5227809

E-Mail: kontakt@kletterarena-dresden.de

Deutsch Bulgarische Gesellschaft Dresden e.V.

Budapester StraBe 49
01069 Dresden
E-Mail: info@dbg-dresden.com

.Zur Tonne”

Zwickauer Strasse 32
01069 Dresden
E-Mail: hallo@zur-tonne.de
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Stadtische
Bibliotheken
Dresden

Altplauen 1
01187 Dresden

03514121482

plauen@bibo-dresden.de

www.bibo-dresden.de/de/
standorte/bibliothek-plauen.

php

Offnungs- und Servicezeiten
Montag bis Mittwoch, Freitag
11:00 bis 18:00 Uhr

Die Bibliothek ist an Feiertagen
und SchlieBtagen geschlossen.

Erreichbarkeit OPNV
Haltestelle Rathaus Plauen
Buslinien 62, 63, 85

Haltepunkt Plauen
S-Bahn S3

Bibliothek Plauen

Medienangebot
Das Medienangebot umfasst 16.630 Medien. Darunter
2.610 Sach- und Fachblicher, 2.894 Romane, 7.343 Kin-
derbiicher und verschiedene Zeitschriften. Das Literatu-
rangebot wird durch 1.983 CDs, 847 Filmen, 346 Gesell-
schaftsspielen, 11 Karten und 150 Videospielen fir
verschiedene Spielkonsolen ergdnzt. Gegenstande und
Musikinstrumente kénnen in der Bibliothek der Dinge
ausgeliehen werden.

Sharemagazines konnen in dieser Bibliothek vor Ort gele-
sen werden.

Service

Internetarbeitsplatz

Es steht ein PC mit Internetzugang, Office-Software und
Drucker (schwarz-weiB und farbig) fir Benutzer*innen mit
glltigem Benutzerausweis kostenlos zur Verfligung. Aus-
drucke sind gegen Gebihr méglich.

WLAN

Die Internetnutzung mit eigenen mobilen Endgerdten
(Smartphone, Notebook) tiber WLAN ist fiir Benutzer*in-
nen und Besucher*innen kostenlos mdglich.

Kopierer
Es ist ein Kopierer fir Schwarz-Wei3- und Farbkopien ge-
gen Gebihr vorhanden.




Bibliothek Siidvorstadt

Medienangebot
Das Medienangebot umfasst 30.836 Medien. Darunter
6.495 Sach- und Fachbiicher, 6.674 Romane, 10.059 Kin-
derblcher und verschiedene Zeitschriften. Das Literatu-
rangebot wird durch 3.413 CDs, 1.825 Filmen, 560 Gesell-
schaftsspielen, 89 Karten und 300 Videospielen fir
verschiedene Spielkonsolen ergdnzt. Gegenstande und
Musikinstrumente koénnen in der Bibliothek der Dinge
ausgeliehen werden.

Sharemagazines konnen in dieser Bibliothek vor Ort gele-
sen werden.

Service

Internetarbeitsplatz

Es stehen zwei PCs mit Internetzugang, Office-Software
und Drucker (schwarz-weiB und farbig) fir Benutzer*in-
nen mit glltigem Benutzerausweis kostenlos zur Verfi-
gung. Ausdrucke sind gegen Geblhr maoglich.

WLAN

Die Internetnutzung mit eigenen mobilen Endgeréten
(Smartphone, Notebook) tiber WLAN ist fiir Benutzer*in-
nen und Besucher*innen kostenlos mdéglich.

Kopierer
Es ist ein Kopierer flr Schwarz-WeiB3- und Farbkopien ge-
gen Gebiihr vorhanden

Stadtische
Bibliotheken
Dresden

Minchner Platz 2
01187 Dresden

0351 4713426

sued@bibo-dresden.de

https://www.bibo-dresden.
de/de/standorte/bibliothek-
suedvorstadt.php

Offnungszeiten
Montag bis Sonntag
10:00 bis 22:00 Uhr

Servicezeiten (mit Personal)
Montag bis Mittwoch, Freitag
10:00 bis 18:00 Uhr

Die Bibliothek ist an Feiertagen

und SchlieBtagen geschlossen.

Erreichbarkeit OPNV
Haltestelle Miinchner Platz
Bahnlinie 3

Haltestelle Nurnberger Platz
Bahnlinie 8
Buslinie 61



Zwickauer StraBe 162
01187 Dresden

XX zwickmuehle@mail.de

https://zwickmuehle.org

Mitmachen
In der Zwickmiihle gibt es ver-
schiedene Mdglichkeiten sich zu
engagieren:
Unsere Veranstaltungen zu
besuchen,
Etwas spenden,
Sich aktiv oder passiv als
Mitglied einbringen,
Selbst eine Veranstaltung an-
bieten

Veranstaltung anbieten

Auch ohne Mitgliedschaft kannst
du etwas anbieten.

Ideen & Anregungen
Thementage,
Spieletage,
Bastel- und Kreativtage,
Fir Menschen jeden Alters,
von Menschen jeden Alters

Erreichbarkeit OPNV
Haltestelle Rathaus Plauen
Buslinien 62, 63, 85

Haltepunkt Plauen
S-Bahn S3
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Zwickmiihle e.V.
Nachbarschaftstreff

Die ZWICKmiihle ist ein Nachbarschaftsprojekt in Dres-
den-Plauen. In diesem ehemaligen Ladengeschéft wird
miteinander Nachbarschaft gestaltet — von Nachbar*in-
nen fir Nachbar*innen.

Wir freuen uns Uber vielfaltige Kulturen und Generationen
in unserer ZWICKmdihle — dem Treffpunkt, Workshop- und
Veranstaltungsraum in Dresden-Plauen.

Gut zu Wissen

In der Regel sind alle unsere Veranstaltungen kostenlos
und fur alle Menschen offen.

Ausnahmen sind z.B. Veranstaltungen mit Unkostenbei-
trag (meist Material) oder Veranstaltungen, die sich ge-
zielt an bestimmte Gruppen richten, z.B. Kinder oder alte-
re Menschen.

Veranstaltungen

Hier kann man zwanglos miteinander ins Gesprach kom-
men, Fahigkeiten oder Interessen teilen, zusammen spie-
len, feiern, essen und sich austauschen.

Unsere Angebote sind vielseitig und durch unsere enga-
gierte Nachbarschaft ehrenamtlich und selbstverantwort-
lich organisiert. Im Nachbarschaftstreffs sind alle Men-
schen herzlich willkommen.




Ev.-Luth. Zionskirchgemeinde
Dresden

Die Kirche

Die Evangelisch-Lutherische Zionskirche befindet sich nur
wenige Kilometer sudlich der Dresdner Innenstadt. Sie
wurde am 31. Oktober 1982 geweiht und ist im schwedi-
schen Stil errichtet. Sie war ein Geschenk des Lutherischen
Weltbundes an die Séchsische Landeskirche in der DDR
und wurde mit Unterstiitzung der schwedischen Kirche
erbaut. Zu unserem Gemeindezentrum gehéren ein Kirch-
saal, ein Gemeindesaal und mehrere Gruppenraume.

Die alte, 1912 geweihte Zionskirche an der Nirnberger
StraBe fiel den Bomben des 2. Weltkrieges zum Opfer.
Ihre Ruine dient der Stadt Dresden heute als Lapidarium.

Die Gemeinde

Die Zionskirchgemeinde hat rund 1.200 Gemeindeglieder,
darunter viele Hochschulangehorige aufgrund der Néhe
zur Technischen Universitédt Dresden.

Das Gemeindeleben wird von zahlreichen Ehrenamtlichen
mitgetragen, die sich in vielfaltiger Weise engagieren, so
im Kirchenvorstand, in den Ausschissen, in Kreisen fur
Kinder, Jugendliche und Erwachsene, im Besuchsdienst,
im Nachtcafé oder bei Veranstaltungen und Festen. Aller
zwei Monate erscheint der Gemeindebrief mit Informatio-
nen zum Gemeindeleben.

Mit den Gemeinden Auferstehung Dresden-Plauen, Paul
Gerhardt Coschiitz-Gittersee und Annen-Matthéus ver-
bindet die Zionskirchgemeinde ein Schwesternkirchver-
héltnis. Die Evangelische Studierendengemeinde nutzt
die Kirche oft fiir ihre Gottesdienste. Auch mit den Nach-
barn der katholischen Pfarrei Selige Martyrer vom
Minchner Platz wird ein freundschaftliches Verhaltnis ge-
pflegt. Traditionell enge Kontakte pflegt die Gemeinde
auch mit der Gemeinde Kullavik in Schweden.

In den Wintermonaten, d.h. von November bis Marz, ist
die Kirche freitags Gastgeber des Nachtcafés fir Woh-
nungslose.

o Bayreuther Str. 28
01187 Dresden

Q. 03514717060

X4 kg.dresden_zion@evlks.de

Sprechzeiten
Dienstag 09:00 bis 12:00 Uhr
Donnerstag 16:00 bis 18:00 Uhr

Angebote

Posaunenchor

Montag 18:00 Uhr
Ansprechperson: Olaf Kirschner
E-Mail: Olf Kirschner1@web.de

Gospelchor
Montag 19:00 Uhr
Ansprechperson: Andreas Martin

Offener Kindertreff und Pfadfin-
der (1.-6. Klasse)

Donnerstag 15:00 bis 16:30 Uhr
Ansprechperson: Falk Hochmuth
E-Mail: Falk. Hochmuth@evlks.de

Musikalischer Eltern-Kind-Kreis
Dienstag 17:00 Uhr
Ansprechperson: Gesine Schubert

Teenie-Treff (14 bis 24 Jahre)
Freitags ab 19:00 Uhr

Teestube Gittersee,
RathausstraBe 4
Ansprechperson: Ulrike Preusker
Tel.: 0176 4918 2624



Auslanderrat Dresden e.V.
Heinrich-Zille-Str. 8
01219 Dresden

post@damf-dresden.de

www.damf-dresden.de

DAMF -

Deutschkurse Asyl Migration
Flucht

ist eine Initiative Ehrenamtlicher,
die kostenlose Deutschkurse fur
gefliichtete Menschen in Dresden
anbietet. DAMF ist ein Projekt des
Auslanderrat Dresden e.V.

Erreichbarkeit OPNV
Haltestelle Rathaus Plauen
Buslinien 62, 63, 85

DAMF - Deutschkurse
Asyl Migration Flucht

Hintergrund
Nicht alle Gefllichteten haben rechtlichen Anspruch auf
staatlich finanzierten Deutschunterricht. Aber auch aus
gesundheitlichen oder familidren Griinden ist es nicht je-
dem Menschen mdglich, einen taglichen Regelkurs zu be-
suchen.

In der Praxis jedoch bendtigen Gefliichtete die deutsche
Sprache bereits unmittelbar nach ihrer Ankunft in
Deutschland.

Mangelnde Sprachkenntnisse haben zur Folge, dass Ge-
flichtete ihre Rechte nicht ohne sprachvermittelnde Hilfe
geltend machen kdnnen und in sozialer Hinsicht benach-
teiligt sind.

Auf diese Situation wird mit dem Angebot reagiert. Es
wird Menschen die Chance gegeben, friihzeitig Deutsch
zu lernen, um maoglichst selbstandig am gesellschaftli-
chen Leben teilhaben zu kénnen.

Angebot

Folgende Kursniveaus werden angeboten: Alphabetisie-
rung, Vorkurs, A1, A2, B1 und B2.

Die Kurse finden in der Regel zweimal wochentlich statt.
Eine Unterrichtseinheit dauert 90 Minuten.




MOBA - Mobiles Angebot
(Auslanderrat)

Bewegen - Kreativ sein — Kochen

Man kann einfach vorbei kommen, das Angebot ist kos-
tenlos. Familien und Kinder werden dabei unterstitzt,
dass Quartier besser kennenzulernen. Auch bei Fragen
kann weitergeholfen werden.

Aktivitaten

. spielen

. basteln

. kochen

. bewegen

Der MOBA-Bus ist von Montag bis Donnerstag auf ver-
schiedenen Platzen in Dresden.

Auslianderrat
Dresden e.V.

& 0351 4363727
0176 43608680

XX{ moba@auslaenderrat.de

&% www.auslaenderrat.de/mo-
bile-jugendarbeit

Ansprechpersonen
Manuel Richter, Sabino Srocke,
Samira Weber

Angebot

Montag

15:00 bis 18:00 Uhr
Ubergangswohnheim in der Lock-
witztalstraBe

Dienstag

15:00 bis 18:00 Uhr

Innenhof der Budapester StraBe
51/Leubnitzer StraBBe 1

Zusammen mit der Streetwork des
.Mobile Jugendarbeit Dresden-
Sid e V."

Mittwoch

15:00 bis 18:00 Uhr

Auf dem Innenhof der Vetschauer
StraBe

Zusammen mit ,Fabi — Familienbil-
dung & Integrierte Hilfen” des
VSP e.V.
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Buro fur freie Kultur- und
Jugendarbeit e.V.
Schweizer Str. 32

01069 Dresden

0351 40766240
info@kulturbuero-dresden.de

www.kulturbuero-dresden.de

Das Kulturbiiro Dresden ist ein
Zusammenschluss aus zur Zeit 60
Vereinen, die sich in den Berei-
chen der Kultur- und Jugendarbeit
bewegen. Unsere Mitglieder be-
kommen bei Bedarf intensive Be-
gleitung und Beratung, zum Bei-
spiel bei Fragen zu
Konzeptentwicklung, Projektma-

nagement oder Fordergeldern.

Erreichbarkeit OPNV
StraBenbahnlinien 3, 7, 8, 9, 10, 11
Buslinien 61, 62, 66

S-Bahnlinien S1, S2, S3

Kulturbiiro Dresden

Das Kulturbliro Dresden ist ein Zusammenschluss von
Vereinen, Initiativen und zivilgesellschaftlich engagierten
Menschen aus den Bereichen (Sozio-)Kultur, Migration
sowie Kinder- und Jugendarbeit.

Das Kulturbiiro Dresden richtet sich mit seinen Angebo-

ten an:

»  Trager und Projekte der Kinder- und Jugendarbeit,
Initiativen, junge Menschen bis 27 Jahre

. Gemeinnltzige Initiativen und Vereine der (So-
zio-)Kultur

. Migrant*innenselbstorganisationen und Aktive der
Migrationsarbeit

Das Kulturbiiro Dresden bietet an:

. Beratungen zu: Projekt- und Konzeptentwicklung,
Vereinsgriindung und -management, Finanzierung
von Projekten, Planung und Durchfiihrung von Ver-
anstaltungen

*  Weiterbildungen und Workshops, wie bspw. zur An-
tragstellung, Kinderschutz, Projektmanagement

. Begleitung von Qualitatsentwicklungsprozessen

*  (Foérderung der) Kinder- und Jugendbeteiligung

. Moderation

. Netzwerkarbeit

*  Verleih von Veranstaltungsequipment

«  Zugang zu Fachinformationen und Fachliteratur

«  Mikroprojektfonds im Projekt House of Resoureces
Dresden+



Lapidarium -
Ruine Zionskirche - Depot fiir
Architektur-Fragmente

Nach dem Krieg bis zu Beginn der flinfziger Jahre konn-
ten Fragmente des zerstdrten Dresdner Stadtzentrums
geborgen werden. Diese wurden unter anderem im Palais
im GroBen Garten, den Gewdlben unter der Briihlschen
Terrasse, dem Schloss und dem Taschenbergpalais gela-
gert. Mit Beginn des Wiederaufbaus des Residenzschlos-
ses 1985 tauchte die Frage nach angemessener Unter-
bringung der Fundstlicke auf, die Ruine der Zionskirche
auf der Nurnberger StraBe kam als dauerhafter Aufstel-
lungsort ins Gesprach.

Fertig gestellt 1912, war diese Kirche zu ihrer Zeit eine der
modernsten Kirchenbauten in Deutschland. Nachdem sie
gemeinsam mit der Stdvorstadt 1945 unterging, konnte
nur der kleinste Teil der Kirchenrdume weiter genutzt wer-
den. 1982 bezog die Zionsgemeinde ihre neue Kirche auf
der Bayreuther StraBe, der Stadt Dresden fiel das Ruinen-
grundsttick zu.

Einige der geborgenen Stiicke waren bereits dort proviso-
risch untergebracht, als zwischen 1994 und 1996 die Rui-
ne baulich gesichert, der Innenraum von Schutt berdumt,
und schlieBlich, um Fundsttlicke und Kirche vor der Witte-
rung zu schitzen, die gesamte Kirchenruine mit einem
Dach versehen wurde.

Es war gelungen, ein vom Krieg zerstortes Gebaude fiir
die Unterbringung der Fragmente herzurichten, die der
Krieg vom alten Dresden Ubrig gelassen hatte.
Mittlerweile sind séamtliche provisorische Lapidarien auf-
geldst und die Fundstiicke in der Zionskirche gelagert, ar-
chiviert und wissenschaftlich erfasst. Auch Denkmaler aus
neuerer Zeit werden hier verwahrt oder bis zur Wieder-
verwendung zwischengelagert.

Der Tag des offenen Denkmals 2005 unter dem Thema
"Krieg und Frieden" war Anlass, das Lapidarium erstmalig
fiir alle Interessierten zu 6ffnen. Hierfiir entstand die Aus-
stellung Uber die Geschichte der Zionskirche als Gottes-
haus und die Arbeit des Lapidariums. Nach Voranmel-
dung sind kostenfreie Fiihrungen moglich.

Gl | e

Hohe Str. 24
01187 Dresden

0351 4888953

kultur-denkmalschutz@dres-
den.de

https://www.dresden.de/de/
kultur/denkmalschutz/lapi-
darium.php

Postanschrift
Landeshauptstadt Dresden
Amt fur Kultur und Denkmal-
schutz

Abt. Denkmalschutz/-pflege
PF 12 00 20

01001 Dresden

Erreichbarkeit OPNV

Bahnlinie 8
Buslinien 61, 62, 63, 333



Agentur fiir Arbeit Dresden
Berufsberatung (u25)

Bundesagentur fiir Arbeit

Agentur fiir Arbeit Dresden Jugendberatungscenter,
Arbeitsvermittiung,
Berufsinformationszentrum (BIZ)

Henriette-Heber-StraBe 6, An wen richtet sich das Angebot?
01069 Dresden

Bei der Agentur fir Arbeit gemeldete Gefllichtete mit
0800 4555500 Aufenthaltsgestattung oder Duldung (Kunden im Rechts-
0351 28850 kreis SGB Ill) sowie anerkannte Gefllichtete

. Was wird angeboten?
http://www.arbeitsagentur.

de/vor-ort/dresden «  Beratung und Vermittlung in Ausbildung und Arbeit

«  ausbildungs- und arbeitsvorbereitende Qualifizie-

Terminvereinbarung notwendig rung, z.B. JugendlichenmaBnahmen (EQ, BvB, u. a.),

zur Integration in Beschéftigung, MaBnahmen beim

In dringenden Fallen ohne Arbeitgeber zur Aktivierung und beruflichen Einglie-

Termin: derung

. Forderungen und Zuschisse (z.B. Kosten fir die An-

Montag erkennung auslandischer Abschlisse, AsAflex, Ein-
08:00 bis 12:00 Uhr gliederungszuschuss)

Dienstag

08:00 bis 12:00 Uhr
14:00 bis 17:30 Uhr
Donnerstag

08:00 bis 12:00 Uhr
14:00 bis 15:30 Uhr

Freitag
08:00 bis 11:00 Uhr



Singasylum e.V.

Singen macht gliicklich — und verbindet Menschen Uber
Sprachbarrieren hinweg. Bei Singasylum treffen daher
“alte” auf “neue” Dresdner*innen, um gemeinsam Musik
zu machen.

Singasylum lebt vom Engagement und der Kreativitat sei-
ner Mitglieder: Es ist ein Laienchor, der sich tUber die Mu-
sik hinaus als Gemeinschaft versteht. Es wird zusammen
gelernt und gemeinsam Neues erschaffen. Gesungen wird
auf farsi, schwedisch, deutsch, arabisch, dari, hebraisch,
spanisch, ukrainisch, kroatisch, englisch und vielen ande-
ren Sprachen. Mitmachen kann jede*r, dem gelebte
Menschlichkeit ein Anliegen ist: ohne Anmeldung, Vorsin-
gen oder musikalische Erfahrung.

Seit 10 Jahren singt der Chor fiir gegenseitigen Respekt,
Toleranz und Frieden. Er ist laut, bunt und frohlich und ak-
tiv in der Dresdner Zivilgesellschaft engagiert. Seine Auf-
tritte machen gelebte Integration hor- und sichtbar.

Singasylum ist seit Oktober 2017 als Verein organisiert
und Mitglied des Jugendverbandes djo Sachsen.

Schweizer StraBe 32
01069 Dresden

www.singasylum.de

Probenzeiten

Dienstag
19:00 bis 21:00 Uhr

Im Dachsaal des Riesa Efau am
Bahnhof Mitte

WachsbleichstraBBe 4a, Dresden-
Friedrichstadt

Jeden 2. Dienstag im Monat sowie
in den Sommerferien finden die

Proben an wechselnden Orten
statt



(@ inlingua

Nossener Briicke 12
01187 Dresden

0351 4944602

dresden@inlingua.com

www.damf-dresden.de

Stundenzahl:

25 Unterrichtseinheiten (a 45 Min.)
pro Woche

700 Unterrichtseinheiten gesamt

Unterrichtszeiten:

Montag bis Freitag

08:00-12:15 Uhr oder

12:30-16:45 Uhr

(Vormittagskurs oder Nachmit-
tagskurs)

Kosten:

€ 0,00 pro Stunde = kostenlos fiir
berechtigte Teilnehmer des BAMF
€ 2,29 pro Stunde = € 229,00 pro
Modul (100 Stunden) fiir geforder-
te Teilnehmer des BAMF

€ 4,58 pro Stunde = € 458,00 pro
Modul fir privat zahlende Teilneh-
mer

Erreichbarkeit OPNV
Buslinien 61, 62, 333

Integrationskurse -
inlingua Dresden

Integrationskurse sind geférderte Sprachkurse, die sich in
die drei Niveaustufen A1, A2 und B1 mit jeweils 200 Un-
terrichtsstunden gliedern. Nach Absolvierung des kom-
pletten Kurses folgt ein 100-stlindiger Orientierungskurs
zum Leben in Deutschland mit den Themen Rechtsord-
nung, Kultur und Geschichte Deutschlands.

Der Integrationskurs umfasst insgesamt maximal 700
Stunden und endet mit dem Abschlusstest "Deutschtest
fur Zuwanderer" (DTZ) und einem Test zum Orientie-
rungskurs.

Fur Teilnehmer mit Vorkenntnissen ist ein Beginn in einem
héheren Modul méglich.

Das passende Modul wird durch einen Einstufungstest er-
mittelt.

Sie kénnen vom Kostenbeitrag befreit werden, wenn Sie
arbeitslos sind (SGB Il) oder Hilfe zum Lebensunterhalt
(SGB XII) bekommen. Eine weitere Mdglichkeit der Befrei-
ung besteht, sollten Sie Wohngeld beziehen oder von der
GEZ befreit sein. Ein entsprechender Leistungsbescheid
ist bei Kursanmeldung unbedingt vorzulegen!




Kletterarena Dresden

Bouldern
Die Boulderhalle nahe der Dresdner Innenstadt bietet auf
1400 m? Wandflache alles, was das Boulderherz begehrt.
In der Haupthalle findet man immer rund 350 Boulder-
routen in 6 Schwierigkeitsgraden, im AuBenbereich noch-
mal etwa 80 Boulder. Weiche Bodenmatten schonen Ru-
cken und Knie, als Belag werden PVC-Planen verwendet,
die abwischbar sind und damit die Staubbelastung mini-
mieren.

Familienfreundlichkeit wird groB geschrieben: Die kleinen
Gaste konnen im Kinderkletterparadies an niedrigeren
Waénden kindgerecht klettern.

AuBerdem gibt es eine kleine Topropewand, einen Trai-
ningsbereich mit Kraftgerateecke, 3 Spraywalls mit 15°,
30° und 45° Neigung, einen Traversentunnel, eine Sauna
mit schénem Chillbereich und finf Beachvolleyballfelder.
Im AuBenbereich kann man nicht nur bouldern oder bea-
chen, sondern auch mit einem Getrank oder einem Snack
aus dem Bistroangebot den Sporttag ausklingen lassen.

Beachvolleyball

Es gibt funf Felder, die stundenweise gebucht werden
kdénnen.

Fruhtarif -

Montag bis Freitag bis 17 Uhr, ausgenommen Feiertage
14 € pro Stunde

Normaltarif -

Montag bis Freitag ab 17 Uhr, Wochenenden, Feiertage
20€ pro Stunde

AuBenbereich

Hier befindet sich ein Boulderbereich, bestehend aus drei
Sektoren mit insgesamt rund 80 Bouldern, teiliiberdacht
und somit geschitzt vor Sonne und Regen.

Umgeben vom Griin der Hochbeete ladt der Chill- und
Relax-Bereich mit gemitlichen Loungemdbeln zum Ver-
weilen ein.

Im Sommer und nach dem Saunieren gibt es Abkihlung
im Pool.

Vermietung des AuBenbereichs moglich.

KLETTERARENA

DRESDEN

Zwickauer StraBe 42
01069 Dresden

0177 5227809

kontakt@kletterarena-dres-
den.de

www . kletterarena-dresden.de

Offnungszeiten Sportbereich

Montag

15:00 bis 22:00 Uhr
Dienstag bis Freitag
10:00 bis 22:00 Uhr
Samstage und Sonntag
09:00 — 22:00 Uhr
Ferien, Feiertage

09:00 — 22:00 Uhr

Offnungszeiten Saunabereich

Dienstag

13:00 bis 22:00 Uhr
Mittwoch bis Freitag
16:00 bis 22:00 Uhr
Sonntag

16:00 — 22:00 Uhr

Erreichbarkeit OPNV
Buslinie 62



Budapester StraBe 49
01069 Dresden

info@dbg-dresden.com

www.dbg-dresden.com

Mitglied werden

Die DGB Dresden e.V. freut sich
immer ber neue Mitglieder, die
frischen Wind bringen. Kommen
Sie einfach einmal vorbei zum
Kennenlernen!

Wenn Sie Interesse haben, nutzen
Sie das Kontaktformular auf der
Website flr weitere Infos oder la-
den Sie den Aufnahmeantrag her-
unter.

Deutsch-Bulgarische
Gesellschaft Dresden e.V.

Ziele der DBG Dresden e.V.

Forderung der deutsch - bulgarischen Beziehungen und
des gesellschaftlichen und kulturellen Lebens der in Dres-
den und Umgebung lebenden Bulgaren und Freunde Bul-
gariens:

Informationsveranstaltungen, Ausstellungen und
Vortréage Uber Geschichte, Wissenschaft, Wirtschaft,
Kultur und Politik beider Lander

Unterstlitzung bei der Herstellung von Verbindun-
gen und Partnerschaften des kulturellen, wissen-
schaftlichen und wirtschaftlichen Lebens beider Lan-
der

Férderung von Verbindungen zu anderen deutsch-
bulgarischen Gesellschaften oder Vereinen, die glei-
che Ziele verfolgen

Organisation von gesellschaftlichen Veranstaltungen
fur Bulgaren und Freunde Bulgariens in Dresden und
Umgebung

Darlber hinaus bietet die DBG-Dresden bulgarischen Stu-
dierenden in Dresden sowie deutschen Studierenden in
Bulgarien Hilfestellung bei organisatorischen und freizeit-
bezogenen Aktivitaten an.




Zur Tonne

Pro Sekunde landen in Deutschland 313 Kilogramm noch
genieBbarer Lebensmittel im Mull. Die groBte Verschwen-
dung findet dabei in privaten Haushalten statt. Im Schnitt
wirft jeder von uns pro Jahr 75 kg genieBbarer Lebensmit-
tel weg.

Verwenden statt Verschwenden.

Mit der Unterstlitzung des Tafel Dresden e.V., der Stadt
Dresden, den vielen Spendern und Partnern ist "Zur Ton-
ne" mit Tonnja, der Fahrradkiiche, in Dresden unterwegs.
"Zur Tonne" will das Bewusstsein fur den Wert von Le-
bensmittel steigern und Menschen dazu beféhigen, sich
im Alltag nachhaltig und ohne unnétige Verschwendung
zu ernahren, und somit Lebensmitteln ihre Wiirde zurlick-
geben.

Um das AusmaB der Verschwendung zu verstehen, soll sie
sichtbar, erlebbar und genieBbar machen. Dafir wird ihr
im Rahmen von Workshops der globalen Lebensmittel-
verschwendung auf den Grund gegangen. AuBerdem
werden bei Workshops, Teamevents und Schnippeldiskos
aktiv Lebensmittel gerettet.

Auch die Planung von Veranstaltung kann tibernommen
werden, so dass es dabei nicht zu Lebensmittelver-
schwendung kommt.

==
zurITONNE

Zwickauer StraBe 32
01069 Dresden

hallo@zur-tonne.de
www.zur-tonne.de

Angebote

Teamevents

Workshops

Individuelle Beratung
Keynotes, Infostande, u.v.m.

Erreichbarkeit OPNV
Buslinie 62



Angebote der Kinder- und Jugendarbeit und Beratung
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Jugendtreff Stidvorstadt

BernhardstraBBe 12
01069 Dresden

Telefon: 0151 54864290
E-Mail: jts@mobsued.de

Kindertreff ,Treff im Hochhaus”

Altenzeller StraBe 3 (EG links)

01069 Dresden

Telefon: 0351 27688716 | 0174 9795171
E-Mail: tih@mobsued.de

Mobile Jugendarbeit Plauen

Hohe StraBe 67

01187 Dresden

Telefon: 0152 32180171

E-Mail: mob.sued.plauen@mobsued.de

Spielmobil Wirbelwind

Jagdweg 10

01159 Dresden

Telefon: 0152 22799095

E-Mail: Wirbelwind@outlaw-ggmbh.de

DAVI - Unterstiitzung fiir Fachkréfte in Kin-
dertageseinrichtungen

Altenzeller Str. 3

01069 Dresden

Telefon: 0176 30129098

Familienzentrum ,Briicke”

Budapester Str. 34a

01069 Dresden

Telefon: 0351 2026912

E-Mail: fzb@frauenfoerderwerk.de

FASAD - Fach- und Anlaufstelle fiir
Alleinerziehende in Dresden

Nirnberger Str. 28 b

01187 Dresden

Telefon: 0351 26724506

E-Mail: fasad@frauenfoerderwerk.de

Fem*Lab -Auslénderrat Dresden e.V.

Standort Dresden-Plauen im ON-Zentrum
Werdauer StraBe 1-3

Haus A, 2. Etage, Raum 202

01069 Dresden

Internet: www.auslaenderrat.de/femlab

Vaterzentrum Dresden e.V.

Nirnberger Stral3e 43

01187 Dresden

Telefon: 0176 87846372

E-Mail: kontakt@papaseiten.de

JugendBeratungsCenter Dresden

Budapester StraBe 30
01069 Dresden

Telefon: 0351 488568086
E-Mail: joc@dresden.de

Stadtteilrunde Dresden-Plauen

Zusammenschluss von Einrichtungen der Kin-
der und Jugendarbeit






Mobile Jugendarbeit
Dresden-Siid e. V.

BernhardstraBBe 12
01069 Dresden

Q. 015154864290

X jts@mobsued.de

www.mobsued.de/jugend-
treff-suedvorstadt

Offener Treff (13-27 Jahre)
Montag, Mittwoch und Freitag
14:00 bis 19:00 Uhr

Liicke-Kids (10-14 Jahre)
Dienstag
15:00 bis 18:00 Uhr

Madchentreff
Donnerstag
15:00 bis 18:00 Uhr

Erreichbarkeit OPNV
Haltestelle Agentur fir Arbeit
Buslinie 62

Haltestelle Hauptbahnhof
versch. Bus-, Bahn- und S-Bahnli-
nien

Jugendtreff Siidvorstadt

Das Angebot des Jugendtreffs richtet sich an Jugendliche
und junge Erwachsene zwischen 13 und 27 Jahren. Dies
beinhaltet die Moglichkeit, sich zu treffen und die eigene
Freizeit selbstbestimmt und aktiv zu gestalten, z.B. durch
die Nutzung verschiedenster Spielangebote. (Billard, Ki-
cker, verschiedene Brett- und Kartenspiele)

Die Sozialarbeiter*innen stehen als Vertrauenspersonen,
Ansprech- und Diskussionspartner zur Verfigung - fur
alle Themen, die wichtig sind. Sie beraten, begleiten und
unterstiitzen in den verschiedensten, herausfordernden
Situationen, welche das angehende Erwachsenenleben zu
bieten hat. Egal ob zu Themen wie Liebe, Suchtmitteln,
Beruf/ Schule, Selbstbestimmung... sie haben stehts ein
offenes Ohr.

Der Arbeitsansatz basiert auf Freiwilligkeit, Vertraulichkeit
(Schweigepflicht), Wertschatzung und Offenheit.

Des Weiteren werden strafféllig gewordene Jugendliche
und junge Erwachsene bei der Ableistung ihrer Arbeits-
stunden begleitet.




Jreff im Hochhaus”
Kindertreff

,Treff im Hochhaus” bietet Kindern ab der Einschulung bis
zum Alter von 12 Jahren Raum zum Freunde treffen, Spie-
len, Quatschen, SpaB haben, aber auch, um tber Proble-
me und Fragen zu allen Themen zu reden. Die reguldren
Angebote sind alle kostenlos!

Offene Angebote in den Treffraumen

. Kreativangebote und Bastelmaterialien

»  Tischkicker

. Hochebene zum Chillen und Spielen

«  groBe Tafel zum Malen mit Kreide

« umfangreiches Angebot an Gesellschafts- und Brett-
spielen

. Gemeinsames Kochen in unserer offenen Kiiche

*  Wii-Konsole

Ferienaktionen

Verschiedene Aktionen, Projekte und Ausfliige (mit gerin-
ger Teilnahmegebiihr), die je nach Jahreszeit variieren und
zusammen mit den Kindern des Treffs geplant werden,
zB.

. Besuch Freizeitpark, Zoo oder Schwimmbad

«  Ausflige in die Natur

. Besuch von Museum oder Theater

Beratung fiir Eltern

Nach Terminvereinbarung kénnen hier verschiedene The-
men, wie z.B. Hilfe und Unterstltzung bei Antrédgen und
Amtergingen, Erziehungsfragen, finanziellen Problemen
oder Vermittlung zu anderen Institutionen (bspw. Bera-
tungsstellen) besprochen werden.

Mobile Jugendarbeit
Dresden-Siid e. V.

Altenzeller StraBe 3
01069 Dresden

0351 27688716
0174 9795171

tih@mobsued.de

www.mobsued.de/
treff-im-hochhaus

Lern-Treff

Unterstiitzung bei Schulaufgaben
oder beim Lernen

Montag 15:00 bis 17:00 Uhr

Liicke-Kids

offener Treff von 10 bis 13 Jahren
Dienstag von 15:00 bis 18:00 Uhr
(Jugendtreff - BernhardstraBBe
12)

Offener Kids-Treff

offener Treff ab der 1. Klasse bis
12 Jahre

Mittwoch und Donnerstag
15:00 bis 18:00 Uhr

Beratungszeit fiir Eltern
nach Vereinbarung



Mobile Jugendarbeit
Dresden-Siid e. V.

Hohe StraBe 67
01187 Dresden

& 0152 32180171 (Marcel)

swg Mob.sued.plauen@mobsue-
B dde
i, www.mobsued.de/mobile-
"%* jugendarbeit-in-plauen

Angebotszeiten

Streetwork/

aufsuchende Sozialarbeit
regelmaBig im Stadtteil unterwegs
- Tage, Orte und Uhrzeiten sind
abhagig von Bedarf und Witte-
rung

Kontaktzeit im Biro/
Einzeltermine
Donnerstag

15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

oder nach Vereinbarung

Mobile Jugendarbeit
Plauen

Streetwork / aufsuchende Sozialarbeit
Begleitung von Cliquen - wir treten mit Kindern und Ju-
gendlichen im &ffentlichen Raum in Kontakt und suchen
sie an ,ihren Orten” auf

Kontakt- / Beziehungsarbeit

Einzelarbeit

Beratung, Information und Bereitstellung bzw. Vermitt-
lung von Hilfsangeboten - wir beraten, vermitteln und be-
gleiten Kinder und Jugendliche in Krisensituationen

Gruppenangebote/ Gruppenarbeit
Beratung, Projektarbeit, Ein- und Mehrtagesaktionen, Fe-
rienfahrten, Organisation von Freizeitangeboten

Gemeinwesenarbeit

Gremienarbeit, Netzwerkarbeit, Kooperationen mit ver-
schiedenen Institutionen, Vermittlung, Schaffung von
Offentlichkeit fur Adressat*innen, stadtteilbezogene Akti-
vitaten - wir machen uns fir die Interessen und Bedirfnis-
se der im Ortsamt Plauen lebenden Kinder und Jugendli-
chen stark

Entwicklung von Stadtteilprojekten
z.B. ,Bike Areal Dresden”




Spielmobil Wirbelwind

.Miteinander spielen — Voneinander lernen”

Das Spielmobil Wirbelwind ist ein Kleinbus vollgepackt
mit guten Ideen zum Spielen, Kochen, Forschen, Planen
und Ausprobieren. Das ganze Jahr Uber ist das Spielmobil
in verschiedenen Dresdner Stadtteilen unterwegs, um
Kindern und ihren Familien in ihrem Wohnumfeld zu be-
gegnen und Hinterh&fe, Grinflachen, Spielplétze, Parkan-
lagen oder &ffentliche Platze mit ihnen ,aufzuwirbeln”.

Gemeinsam mit den Kindern vor Ort sowie angepasst an
Wetter und Jahreszeit werden spannende Spielideen ent-
wickelt und das Spielmobil mit genau den Dingen, die es
fur ihre Umsetzung braucht beladen.

Wir finden den Weg. Gemeinsam.

Outlaw

Kinder- und Jugendhilfe

Jagdweg 10
01159 Dresden

R, 015222799095

Wirbelwind@outlaw-ggmb-

N
B de

RegelmaBige Haltepunkte zur
Schulzeit

Dienstag

15:00 bis 18:00 Uhr

Spielplatz HochschulstraBe 2-10,
offenes Spielangebot

Mittwoch

15:00 bis 18:00 Uhr

Spielplatz MichelangelostraB3e,
offenes Spielangebot

Donnerstag

15:00 bis 18:00 Uhr

Spielplatz im Innenhof zwischen
SchaferstraBe, WaltherstraBe und
Berliner StraBe, offenes Spielange-
bot, zur Sommerzeit in Zusam-
menarbeit mit der Schatzkiste des
VSP e.V.

Angebote in den Schulferien vari-
ieren
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DAVI - Unterstiitzung fiir
Fachkrifte in Kindertagesein-
richtungen

Mobile Jugendarbeit
Dresden-Siid e. V.

Altenzeller Str. 3 Auf Anfrage von Kindertageseinrichtungen findet ein Ge-

01069 Dresden sprach zum Beratungsanliegen statt. Das Angebot richtet
sich sowohl an einzelne Fachkrafe als auch an Teams.
Punktuell kann auch mit den Eltern gearbeitet werden,

\ 0176 30129098 damit diese in der Einrichtung gut ankommen kénnen.

Es kann besonders hinsichtlich folgender Schlusselsituati-
onen unterstutzt werden:

Offene Beratung (ohne Termin) Gestaltung der Ankommenssituation einer Familie in
Mittwoch der Kindertageseinrichtung (Erstkontakt)

09:00 bis 11:00 Uhr Eingewdhnungsphase (Kontakt der pddagogischen
Donnerstag Fachkrafte zu den Eltern)

13:00 bis 15:00 Uhr Vorbereitung und Durchfiihrung themenbezogener
Gesprache mit Familien

Offener Familientreff
ACHTUNG: Der Familientreff fin-
det im Familienzentrum Brlicke
(Budapester Str. 34a) statt und
geht ab 2026 in die Verantwor-
tung des FZB tber

Erreichbarkeit OPNV
Haltestelle Agentur fir Arbeit
Buslinie 62
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Familienzentrum ,,Briicke”

Das Familienzentrum Briicke wird vom Frauenférderwerk
e.V. koordiniert. Das FZB ist ein zentraler Ort im Stadt-
raum Sudvorstadt, Récknitz / Zschertnitz und unterstitzt
und berét Familien. In den Begriff der Familie schlieBen
wir alle Menschen ein, die sich regelmé&Big an der Beglei-
tung und Erziehung von Kindern und Teenagern beteili-
gen.

Ziele des Familienzentrums Briicke

. Begleitung und Unterstlitzung bei der Erziehung ih-
rer Kinder

. Unterstlitzung bei der Bewaltigung des Familienall-
tags

. Begleitung werdender Eltern

«  Vorbereitung junger Menschen auf Partnerschaft

. Forderung familidrer Kompetenzen

. Gesundheitspravention

»  Angebote fir Familienfreizeit und Erholung

. Begegnung, Austausch und Beteiligung

. Kooperationen im Gemeinwesen

. Netzwerkarbeit

A\

Familienzentrum
Briicke

o Budapester StraBe 34a
01069 Dresden

0351 2026912

fzb@frauenfoerderwerk.de

www.frauenfoerderwerk.de/
angebote/familienzentrum-
bruecke

Ansprechpersonen

Susann Berkhahn

Projektleiterin Familienzentrum
Briicke

Telefon: 0152 58445487

Email: berkhahn@frauenfoerder-
werk.de

Eugenie Stade

Projektmanagerin Stadtteilmutter
Dresden

Stellv. Projektleiterin Familienzen-
trum Briicke

Telefon: 0174 6721545

Email: stade@frauenfoerderwerk.
de

stm@frauenfoerderwerk.de

Steffi Palm

Projektmitarbeiterin Familienzen-
trum Briicke

Telefon: 0174 2770835

Email: palm@frauenfoerderwerk.de



FASAD -
Fach- und Anlaufstelle fiir
Alleinerziehende in Dresden

o Nurnberger Str. 28 b Die Fach- und Anlaufstelle wird vom Frauenférderwerk

01187 Dresden e.V. koordiniert. Als zentraler Ort fur Alleinerziehende in

Dresden unterstitzt und berat die FASAD Alleinerziehen-

de in Dresden und ist in Zusammenarbeit mit dem Allei-

‘. Rl nerziechenden Netzwerk Dresden (AND) Ansprechpartne-
rin fur Multiplikator*innen.

fasad@frauenfoerderwerk.de

Ziele der Fach- und Anlaufstelle

https://www.frauenfoerder- . Stabilisierung des Lebensalltags von Eineltern-Fami-
werk.de/fasad/ lien
. Ressourcenwahrung und —férderung in der Alltags-
bewaltigung
. Gesundheitspravention
Ansprechpersonen . Entgegenwirken von Isolation, Ausgrenzung und Be-
nachteiligung
Ute Richter +  Begleitung in beruflichen und familialen Ubergangs-
Projektleiterin FASAD und Neuorientierungsphasen
Telefon: 0351 26724506 +  Bestarkung in der Anerkennung der Familienform
Mobil: 0174 4504729 +  Ort der Begegnung und des Austausches
Email: richter@frauenfoerderwerk.de
. Arbeitsinhalte

Sprechzelten »  Vortrdge und Kurse zu den Themen Trennung /
Dienstag Scheidung, Erziehung, Gesundheit, Armutspraventi-
09:00 bis 18:00 Uhr on und Finanzen, Arbeit fiir Alleinerziehende und
Mittwoch und Freitag Multiplikator*innen
09:00 bis 12:00 Uhr +  Freizeit- und Bildungsangebote mit Kindern / Kin-
Donnerstag derbetreuung
09:00 bis 16:00 Uhr «  Vermittlung weiterfiihrender Unterstiitzungsmég-
» lichkeiten
Offnungszeiten des Treffs - Beratung und Information
Dienstag . Fachaustausch, Vernetzung und Kooperation mit
09:00 bis 18:00 Uhr Einrichtungen, die mit Alleinerziehenden Kontakt
Donnerstag haben

09:00 bis 12:00 Uhr

Samstag

14:00 bis 17:00 Uhr
Begegnungskaffee

(Beratungen nach Vereinbarung mog-
lich)



Fem*Lab

Offnungszeiten ohne Anmeldung

Dienstag

10:00 bis 11:30 Uhr: Deutsch iiben

Hier kann in einer Gruppe mit Frauen* Deutsch gelibt
werden. Es gibt kleine Gruppen fir verschiedene Deutsch-
Stufen.

12:00 bis 16:00 Uhr: SchreibLab B

Mit Unterstltzung kann ein Lebenslauf, eine Bewerbung
oder ein Brief geschrieben oder allgemeine Fragen zu
Computer/Smartphone gestellt werden.

Mittwoch

10:00 bis 12:30 Uhr: Co-Working-Zeit

Computer ausleihen, Fragen stellen, Giben.

13:00 bis 14:30 Uhr: Deutsch liben (fortgeschritten)

Hier kann in einer Gruppe mit Frauen* Deutsch gelibt
werden. Es gibt kleine Gruppen fiir die Deutsch-Stufen B1
und B2.

15:00 bis 16:30 Uhr: Kursangebot — Gesundheit, Stres-
sabbau & Entspannung

Angebot zur Gesundheitspravention, zum Stressabbau
und zur Entspannung. Die Angebote wechseln.

Donnerstag

09:30 bis 13:00 Uhr: SchreibLab A

Briefe schreiben und Dokumente selbst ausfiillen — mit
Hilfe

14:00 bis 16:00 Uhr: Kreativangebot — Gemeinsam krea-
tiv

Wechselnde kreative Angebote

Freitag

Am Freitag Begleitung durch Kinder (unter 6 Jahre) ins
Fem*Lab mdglich (es gibt keine Kinderbetreuung).

13:00 bis 15:00 Uhr: Austausch auf Deutsch

Gemeinsam Uben Deutsch zu sprechen.

15:00 bis 16:00 Uhr: solidarFEM* — Frauen* mit Flucht-
und Migrationserfahrungen unter sich

Q

Auslanderrat Dresden e.V.
Standort Dresden-Plauen im
ON-Zentrum

Werdauer StraBe 1-3

Haus A, 2. Etage, Raum 202
01069 Dresden

www.auslaenderrat.de/fem-
lab

Ansprechpersonen
Clara von Verschuer, Areej Omran,
Fatema Rezai, Aminat Usmakhadz-
hieva, Sophia Bientz

Angebot

Arbeitsplatze, zum Beispiel
zum Ausfillen eines Antrags,
um fir die Ausbildung/das
Studium lernen oder um ei-
nen Brief zu schreiben

eine mehrsprachige Biblio-
thek

Computer zur Nutzung
Drucker/Kopierer
Arbeitsblatter zum Deutsch
Uiben

Austausch mit anderen Frau-

en
die Moglichkeit, Kreatives zu
tun, zum Beispiel Stricken
Mitarbeiterinnen, die Fragen
beantworten
Veranstaltungen und Exkursi-
onen

Mentoringtandems im Be-
reich Arbeitsuche

digitale Beratung und Aus-
tausch flr interessierte Pro-
jekte in Sachsen zum Kon-
zept des ,Coworking Spaces
far Frauen* 53



QO Papaseiten.de

o Nurnberger Str. 43
01187 Dresden

0351 65888331
k 0176 87846372

kontakt@papaseiten.de

www.papaseiten.de

Offnungszeiten

Montag

10:00 bis 12:00 Uhr
Donnerstag

14:00 bis 17:00 Uhr

Weitere Termine sind nach vereinba-
rung moglich

In dringenden Fallen telefonisch er-

reichbar von Montag bis Freitag von
10:00 bis 15:00 Uhr

Erreichbarkeit OPNV
Bahnlinien 3, 8
Buslinien 61, 62, 63, 333

Vaterzentrum Dresden e.V.

Vermittlung, Beratung und Unterstiitzung:

*  rund um die Geburt

. Erziehung aktiv gestalten

»  Elternschaft und Partnerschaft

. Elterngeld und Elternzeit

. Elterngeld Plus und dessen erweiterte Moglichkeiten

»  Vereinbarkeit von Familie und Beruf

e Vaterschaftsanerkennung, Sorge- und Umgangs-
recht

«  Trennung und Modelle einer aktiven Vaterschaft

. Unterstlitzung bei Umgang/ Kinderbesuche von au-
Berhalb

. Unterhalt und Unterhaltsvorschuss

«  Adressen und Angebote fiir Eltern und Vater

*  Vermittlung von R&dumen und Unterstiitzung bei
Initiativen und Aktionen - Vater-Kind-Angebote

*  Gesundheit und Erholung - Vater-Kind-Kur

»  offenes Schreibbiiro

* inividuelle Themen

Weitere Angebote:

*  Geburtsvorbereitungskurse

*  Vater-Kind-Wochenenden und Aktionen

. Newsletter, WhatsApp-Gruppe, Vaterstammtisch,
Trennungsvatergruppe und Treffen frihverwaister
Vater

*  kostenlose Rechtsberatung



JugendBeratungsCenter
Dresden

Das JugendBeratungsCenter Dresden unterstiitzt junge
Menschen unter 25 Jahren bei der beruflichen Orientie-
rung und dem Ubergang von der Schule in den Beruf. Das
Beratungsangebot richtet sich an alle, die noch keine Be-
rufsentscheidung getroffen haben, Hilfe bei der Navigati-
on auf dem Ausbildungsmarkt benétigen oder die Zeit
zwischen zwei Ausbildungsabschnitten sinnvoll Gberbrii-
cken méchten.

Die erfahrenen Berater*innen sind mit den typischen Her-
ausforderungen dieser Lebensphase vertraut und bieten
individuelle Unterstiitzung an. Gemeinsam mit den jun-
gen Menschen werden passende Wege in die berufliche
Zukunft entwickelt. Das JugendBeratungsCenter ladt alle
Interessierten ein, sich vor Ort zu informieren und die viel-
faltigen Beratungsmaoglichkeiten kennenzulernen.

Beratung, Vermittlung und Unterstiitzung bei der:
«  Berufswahl und -vorbereitung

*  Suche nach dem richtigen Ausbildungsplatz

. Entscheidung flr das passende Studium

*  Wahl geeigneter schulischer Bildungswege

. Bewaltigung von Problemen in der Schule

. Uberwindung persénlicher Schwierigkeiten

0
Jugend

Beratungs
Center

o Budapester StraBe 30
01069 Dresden

0351 488568086
‘ 0351 488567172

P jbc@dresden.de

www.dresden.de/jbc

Offnungszeiten

Montag

10:00 bis 12:00 Uhr
Dienstag

08:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch

nach Vereinbarung
Donnerstag

08:00 bis 16:00 Uhr
Freitag

nach Vereinbarung

Auch ohne Termin ist eine Beratung
maoglich.

Erreichbarkeit OPNV
Bahnlinien 7, 10
Buslinie 62



Angebote fiir Senior*Innen
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Begegnungs- und Beratungszentrum ,,Am Nirnberger Ei"

Nirnberger StraBe 45

01187 Dresden

Telefon: 0351 4719366

E-Mail: nuernbergerei@volkssoli-dresden.de

DRK Seniorenzentrum ,, Herbstsonne”

Kaitzer StraBe 3

01069 Dresden

Telefon: 0351 821120

E-Mail: katrin.mittag@drk-herbstsonne-dresden.de

Sozialer Dienst fiir Senior*innen und Angehdérige in Plauen

Nothnitzer StraBe 2

01187 Dresden

Telefon: 0351 4886909
E-Mail: CFranke@Dresden.de

.Das Zusammenleben” e.V. -
Niederschwellige Betreuungs- u. Entlastungs-
leistungen

Budapester StraBe 69

01069 Dresden

Telefon: 0174 9059383

E-Mail: gassanarssan@gmail.com

MusS - Migrantinnen unterstiitzen Senioren
Frauenférderwerk Dresden e. V.

Strehlener StraBe 12

01069 Dresden

Telefon: 0152 28606066

E-Mail: klassen@frauenfoerderwerk.de

Ambulanter Pflegedienst ALBA GmbH

Zwickauer StraBe 79

01187 Dresden

Telefon: 0351 4519674
E-Mail: info@pflege-alba.de



Integrative Betreuungsangebote

GESOP - Sozialtherapeutische Wohnstatte

Schweizer StraBe 12

01069 Dresden

Telefon: 0351 21391717

E-Mail: wohnstaette@gesop-dresden.de

Lebenshilfe - Wohnheim fiir Kinder und Jugendliche

BernhardstraBe 17
01069 Dresden
Telefon: 0151 62542579
E-Mail:
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VOLKSSOLIDARITAT

Miteinander. Fireinander. Leben in Dresden.

o Nurnberger StraBe 45
01187 Dresden

Q. 03514719366

XX nuernbergerei@volkssoli-
dresden.de

www.volkssoli-dresden.de/
beratung-und-begegnung/
begegnungs-und-bera-
tungszentren/am-nurnber-
ger-ei-sudvorstadt

Offnungszeiten

Begegnungsstitte
Montag bis Donnerstag
09:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Freitag

09:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Seniorenberatung
Montag

14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Mittwoch

13:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Freitag

09:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Erreichbarkeit OPNV
Haltestelle Nurnberger Platz
Buslinien 61, 333

Bahnlinien 3, 8

Begegnungs- und Beratungs-
zentrum ,,Am Niirnberger Ei”

Die Einrichtung der Volkssolidaritat Dresden ist ein leben-
diger Ort fir alle, die sich austauschen, weiterbilden oder
einfach mit anderen Menschen Zeit verbringen mochten.

Die Angebote auf einen Blick

. Kreatives & Bewegung: gemeinsames Basteln, Spie-
legruppen, Bewegungsrunden

. Kulturelle Angebote: Vortrage, Lesungen, Ausfliige

. Digitale Bildung: Einflihrungen in PC, Smartphone,
Tablet und Fototechnik

«  Offene Treffpunkte: Fruhstiick, Kaffeerunden, Ge-
sprachskreise

Individuelle Beratung — verlasslich und alltagsnah - dis-
kret, kostenlos und praxisnah. Auch Angehorige finden
ein offenes Ohr. Es sind Hausbesuche maglich.

Beratungsthemen im Uberblick

. Sozialleistungen (z.B. Wohngeld, Grundsicherung im
Alter)

+  Vermittlung von Haushaltshilfen, Pflegediensten,
Hausnotruf, Essen auf Radern

. Hilfe bei Schwerbehindertenantragen und Fragen
zum Wohnen im Alter

. Pflegeleistungen, Pflegegrad und Antragstellung

. Unterstlitzung bei der Begutachtung durch den Me-
dizinischen Dienst (MD)

»  Vorsorgevollmacht, Patienten- und Betreuungsver-
figung



DRK Seniorenzentrum
,Herbstsonne”

Die Einrichtung bietet insgesamt 116 Pflegeplatze — auf- Kaitzer StraB3e 3
geteilt in 106 Einzel- und 5 Doppelzimmer. 01069 Dresden
Es werden Menschen betreut, die nach §§ 14 und 15 SGB
Xl als pflegebediirftig eingestuft sind.

0351 821120
Besonderes Augenmerk wird auf die Begleitung von Men-
schen mit Demenz gelegt. Das Ziel ist es, ein Umfeld
groBtmaoglicher Normalitat zu schaffen, in dem die Be-
wohner*innen Sicherheit, Geborgenheit und Lebensfreu-
de erfahren. Dafir sind Empathie, respektvoller Umgang
und eine vertrauensvolle Beziehung zwischen Mitarbei-
tenden und Bewohner*innen von zentraler Bedeutung.

katrin.mittag@drk-herbst-
sonne-dresden.de

Im Seniorenzentrum ,Herbstsonne” leben pflegebedurfti- Ansprechpersonen
ge Menschen in groBtmoglicher familiarer Atmosphére. -
GroBes Bestreben ist es, diese Menschen ihren Bediirfnis- Katrin Mittag
sen entsprechend zu begleiten und ihnen ein Zuhause zu
bieten, in dem sie sich wohl fiihlen. Dieser Herausforde-

rung wird sich durch die Strukturierung von kleineren Ge- Erreichbarkeit OPNV
meinschaften und die konsequente Beriicksichtigung der Haltestelle Hauptbahnhof
Biografie jedes Einzelnen gestellt. Dadurch ist ein persén- versch. Bus-, Bahn- und S-Bahnli-
licher Bezugsrahmen und eine hohe Pflege- und Betreu- nien

ungskontinuitat moglich.



Gll | e

Nothnitzer StraBe 2
01187 Dresden

0351 4886909

CFranke@Dresden.de

Ansprechperson

Frau Franke

Die Beratung und Unterstiit-
zung sind kostenfrei.

Bei Bedarf kann ein Hausbesuch
vereinbart werden.

Sozialer Dienst fiir Senior*in-
nen und Angehorige in Plauen

Mitarbeitende des Sachgebietes Sozialer Dienst fir Seni-
or*innen beraten und unterstiitzen &ltere Menschen und
deren Angehorige.

Zu den Leistungen gehdren unter anderem:

. Information, Beratung und Unterstiitzung bei der
Organisation von ambulanten Diensten in Ihrer Um-
gebung (z.B. Hauswirtschaftshilfen, Mahlzeiten-
dienste, Begleit- und Pflegedienste)

. Beratung zu sozialrechtlichen Leistungen, z.B. zu
Grundsicherung und weiteren Leistungen der Sozial-
hilfe, Wohngeld

. Unterstlitzung bei Antragstellungen und Behorden-
gangen

. Beratung zu Wohnformen im Alter, wie Begleitetes
oder Betreutes Wohnen

. Information und Beratung zu Wohnungsanpas-
sungsmaBnahmen und deren Finanzierung (z.B. Be-
seitigung von Turschwellen, Badumbau)

. Information zu Tages- und Kurzzeitpflegen, Senio-
ren- und Pflegeheimen in Dresden sowie Unterstit-
zung bei der Aufnahme

. Information zu und Vermittlung von Angeboten der
Kultur, des Sports, der Geselligkeit sowie der Bildung
und des birgerschaftlichen Engagements

. Unterstlitzung in Krisensituationen



Das Zusammenleben e.V. -
Niederschwellige Betreuungs-

und Entlastungsleistungen

Niedrigschwellige Betreuung zur Unterstiitzung Pfle-
gebediirftiger und ihrer pflegenden Angehorigen

Seit September 2014 ist der Verein ,Das Zusammenle-
ben” e.V. als Anbieter von niedrigschwelligen Betreuungs-
angeboten nach § 45b SGB XI; (sog. ,Nachbarschaftshel-
fer”) anerkannt.

Die Beratung und Betreuung erfolgt bei Bedarf in der
Muttersprache der Migrantinnen und Migranten.

Je nach Situation leisten Helfer*Innen auch andere Hilfs-
arbeiten und unterstltzen den Betroffenen nach Bedarf.

Im Rahmen einer niedrigschwelligen Betreuung gibt es
fur betroffene Menschen folgende Angebote:

. Unterstlitzung bei Einkaufen,

. Begleitung bei Arztterminen (ggf. inkl. Dolmet-

. schen),

. Unterstlitzung bei Spaziergangen,

. Hilfe bei der Gestaltung des Tagesablaufs,

. gemeinsames Anschauen von Fotoalben (Biogra-
. phiearbeit), Vorlesen, Fernsehen,

. gemeinsames Singen, Spielen, Basteln,

. Gesprache, je nach Wunsch auch in der Mutter-
. sprache,

. Trainieren des Gedachtnisses.

Die Betreuung wird durch geschulte (nichtpflegeri-

sche) Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter durchgefihrt.
Selbstverstandlich obliegen diese der Schweigepflicht.
Die Beratung zu den Angeboten ist ebenso selbstver-
standlich kostenlos. Die Abrechnung von Leistungen im
Rahmen ,niedrigschwelliger Leistungen” erfolgt durch
den Verein.

Budapester StraBe 69
01069 Dresden

0174 9059383

gassanarssan@gmail.com

Pflegeberatung im Quartiers-
management Siidhofe

Ansprechperson
Alarsan Mohamed Ghassan

Die Beratung findet in den Spra-
chen Arabisch und Russisch statt.

Voranmeldung notwendig

Termine
Montag und Mittwoch
nach Vereinbarung



MuS - Migrantinnen unter-
stiitzen Senioren

Frauenforderwerk e. V.

Strehlener StraBe 12-14 Zielgruppen:

01069 Dresden

«  Alltagsbegleiterinnen: Migrantinnen im Alter ab 16

0152 28606066 Jahren

. Seniorinnen und Senioren: im Alter ab 60 Jahren
ohne Pflegegrad, die kein Pflegegeld bekommen,
keine Betreuerin/keinen Betreuer haben und kein
verwandtschaftliches Verhéltnis mit den Alltagsbe-

klassen@frauenfoerderwerk.de

https://www.frauenfoerder- gleiterinnen haben.
werk.de/angebote/alltags- :
begleitung-fuer-senioren/ Ziele:
. Unterstlitzung, Betreuung und Begleitung von alte-
Ansprechperson ren Menschen im Rahmen von burgerschaftlichem
Engagement durch Alltagsbegleiterinnen
Dr. Natalia Klassen «  Finden einer beruflichen Perspektive bzw. einer Qua-

lifizierung fur die Alltagsbegleiterinnen

Eine Anmeldung zum Projekt ist Die ehrenamtlichen Alltagsbegleiterinnen:
erforderlich und erfolgt iiber
die Website +  begleiten Senioren zu Arzten, Amtern, Behérden
und gesundheitserhaltenden Aktivitadten
Rahmenbedingungen «  unterstitzen sie beim Einkaufen, Spazieren und der
Essenszubereitung
Vertrag bis zum Jahresende . helfen beim Ausflllen von Formularen und Bearbei-
mit Zertifikat ten von Korrespondenzen

32 Stunden Beschaftigung im
Monat

80 Euro Aufwandsentschadi-
gung im Monat

Einstieg jeder Zeit mdglich
Teilnahme fiir Senioren ist
kostenfrei



Ambulanter Pflegedienst
ALBA GmbH

Der Pflegeprozess ist systematisch, an ganzheitlichen Be-

durfnissen des Menschen orientiert und laufend ange-
passt. Er bietet den strukturellen Rahmen fir professio-
nelle Pflege. Entwicklung von Lésungsmaoglichkeiten,
Entscheidungen, Handlungen und einer erneuten Be-
standsaufnahme ist die Intervention zwischen Patient und
Pflegendem und als Behandlungs- und Pflegegrundlage
zu sehen.

Leistungen:

Professionelle und fachkompetente Alten- & Kran-
kenpflege nach modernsten Standards
Betreuungsleistungen nach § 45 SGB XI
Beratungsbesuche nach § 37 Abs. 3 SGB XI
Verhinderungspflege / Urlaubspflege

Hausliche Krankenpflege gemaB § 37 Abs.1 SGB V
modernes Wundmanagement in Zusammenarbeit
mit fachspezifischen Wundschwestern

Betreuung aller Pflegestufen/alle Kassen & Privat
Besuche schon vor dem Nachhausekommen in
Krankenh&usern, Rehabilitationskliniken und Kurz-
zeitpflegeeinrichtungen

Engste Zusammenarbeit mit Hausarzten und Fach-
arzten

Beratung und Anleitung pflegender Angehdrige/Le-
bensgefahrten

Hauswirtschaftliche Versorgung

Hilfe und Unterstlitzung bei Antragsstellung der
Pflegestufe

Vermittlung von Hausbesuchen durch FuBpflege,
Frisér und Therapeuten

24h Rufbereitschaft

Zwickauer StraBe 79
01187 Dresden

0351 4519674

info@pflege-alba.de

www.pflege-alba.de

Erreichbarkeit OPNV
Buslinie 62



Schweizer Str. 12
01069 Dresden

035121391717

wohnstaette@gesop-dres-
den.de

https://www.gesop-dresden.
de/bereiche/sozialtherapeu-
tische-wohnstaette/

Ansprechperson
Einrichtungsleiterin
Katja Bisping

Erreichbarkeit OPNV
Haltestelle Schweizer StraBe
Buslinie 62

Haltestelle Hauptbahnhof
versch. Bus-, Bahn- und S-Bahnli-
nien

GESOP - Sozialtherapeutische
Wohnstitte

Die Sozialtherapeutische Wohnstatte bietet als stationa-
res Angebot das Wohnen mit Betreuung fir chronisch
psychisch kranke Menschen an, die langerfristig einer Un-
terstlitzung bedurfen. Zur Verbesserung der Selbstandig-
keit wird die individuelle Wahrnehmung von Angeboten
im Sozialraum gefordert. Zu Angehérigen und Betreuern
sowie anderen wichtigen Bezugspersonen der Bewohner
wird ein regelmaBiger Kontakt und eine intensive Zusam-
menarbeit angestrebt.

Konzept

Ziel der Betreuung ist es, gemeinsam mit den Bewohnern

ein Miteinander zu gestalten, das fur alle so forderlich wie

maoglich ist und jeden Einzelnen schrittweise beféhigt,

spater auch auBerhalb der Wohngemeinschaft wieder am

gesellschaftlichen Leben teilhaben zu kénnen. Im Sinne

einer sozialtherapeutischen Begleitung wird den Bewoh-

nern Unterstltzung bei der Entwicklung und Aufrechter-

haltung alltagspraktischer Fahigkeiten angeboten. Diese

sind zum Beispiel:

. Entwicklung einer sinnvollen Tagesstruktur

. Befahigung zur Selbstfirsorge

. Zubereitung von Mahlzeiten, Erledigung von Einkau-
fen und vieles mehr

Voraussetzungen einer Aufnahme in der Wohnstétte

sind:

. Der Wille zu einem weitestgehend selbst bestimm-
ten Leben

. Die Bereitschaft, sich auf das sozialtherapeutische
Betreuungsangebot einzulassen und aktiv mitzuwir-
ken

. Die Attestierung einer chronischen psychischen Er-
krankung und der stationaren Betreuungsbeddrftig-
keit durch einen Arzt

. Die Vorlage einer Kostenitibernahme (durch den Kos-
tentrager oder als Selbstzahler)

. Der Abschluss eines Wohn- und Betreuungsvertra-
ges

«  Ausschlusskriterien fiir eine Aufnahme in der Sozial-
therapeutischen Wohnstédtte sind gegenwartig
Suchterkrankungen sowie eine gerontopsychiatri-
sche Betreuungsbedurftigkeit.




Lebenshilfe — Wohnheim fiir
Kinder und Jugendliche

Im Kinderheim leben 36 Kinder und Jugendliche mit einer
geistigen und/oder mehrfachen Behinderung im Alter
vom 3. bis zum 18. Lebensjahr, langstens jedoch bis zum
Ende der Schulzeit.

Das ganze Haus ist barrierefrei. Die Madchen und Jungen
wohnen in kleinen Wohngruppen in familiarer Atmospha-
re zusammen. Diese Wohngruppen bleiben Uber einen
langeren Zeitraum stabil. Es gibt Einzel- und Doppelzim-
mer, die von den Kindern und Jugendlichen selbst gestal-
tet werden kénnen. Jede Wohngruppe verflgt Gber einen
gemutlichen Gemeinschaftsraum mit integrierter Kiche.
Es gibt barrierefreie Bader und ein modernes Pflegebad.
Beliebt ist der Snoezelraum mit Wasserbett, Musikanlage
und Lichteffekten. Fur Sport und Spiel gibt es einen gro-
Ben Garten, der den Bedurfnissen, Wiinschen und Ideen
von Kindern und Jugendlichen viel Raum bietet.

Die Mitarbeiter der Lebenshilfe helfen, dass sich jeder
wohlfiihlt, z.B. durch Spielen und Lernen, Reden und Pla-
nen, Trosten und Ermutigen.

@) Lebenshilfe

Dresden e.V.

Bernhardstr. 17
01069 Dresden

Qe 015162542579

Geschaeftsstelle@Lebenshil-

S
= fe-Dresden.de

N

https://www.lebenshilfe-
dresden.de/de/wir-unterstu-
etzen/wohnen/wohnen-in-
gemeinschaft/Wohnheim/
Berni.php?navi-
d=122958122958

Erreichbarkeit OPNV

Haltestelle Hauptbahnhof
versch. Bus-, Bahn- und S-Bahnli-
nien
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Auflage

Quartiersmanagement Stdhofe

Budapester Str. 69

01069 Dresden

Tel.: 0171 5345174

E-Mail: info@gm-suedhoefe.de

Website: www.qm-suedhoefe.de

Quartiersmanagement Stidhofe
Quartiersmanagement Stdhofe
Quartiersmanagement Stidhofe

Quartiersmanagement Stdhdofe

Geodaten der Landeshauptstadt Dresden;
Bestandsdaten des Liegenschaftskatasters;
Staatsbetrieb GeoSN

Quartiersmanagement Stidhdfe sowie zur
Veroffentlichung freigegebene Fotos der Akteure

WIRmachenDRUCK GmbH
Dezember 2025

1. Auflage

Gefordert aus dem Bund-Lander-Programm Sozialer Zusammenhalt - Zusammenleben im Quar-

tier gemeinsam gestalten

STADTEBAU-
FORDERUNG

von Bund, Léndern und
Gemeinden

Bl | Beesees

SUDHOFE

QUARTIERSMANAGEMENT

Unsere Redaktion hat groBte Sorgfalt darauf verwendet, die Inhalte dieser Broschire griindlich zu
prifen, um sicherzustellen, das Urheber- und Personlichkeitsrechte beachtet werden. Trotzdem
kann es sein, dass einige Informationen moglicherweise nicht mehr korrekt sind oder dass uns
etwaige VerstdBe gegen Rechte erst nach der Drucklegung bekannt werden. Uber Hinweise in
solchen Féllen wéren wir lhnen sehr dankbar. Wir werden dann entsprechende Korrekturen in der
Online-Version sowie in méglichen Nachdrucken vornehmen. Wir mochten darauf hinweisen, dass
aus den publizierten Informationen keine Rechte abgeleitet werden kénnen.



Platz fiir Notizen
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